One of These Days (fr)

¥ 64 B 4 @ ¥ Débutant
HE#E: Tessy JOSSET (FR) - Mai 2019
Fk: One of These Days - Emmylou Harris

Intro : 16 Comptes

WEAVE TO RIGHT - SIDE ROCK CROSS - HOLD
1-4 PD a D - PG croisé derriere PD - PD a D - PG croisé devant PD
5-8 PD a D - Revenir sur PG - PD croisé devant PG - Pause

WEAVE TO LEFT - SIDE ROCK CROSS - HOLD
1-4 PG a G - PD croisé derriéere PG - PG a G PD croisé devant PG
5-8 PG a G - Revenir sur PD - PG croisé devant PD - Pause

SWEEP, FWD, SWEEP, FWD, STEP 1/4 TURN CROSS HOLD

1-2 Sweep D (glisser la pointe du PD en avant en faisant un arc de cercle) PD posé devant
3-4 Sweep G (glisser la pointe du PG en avant en faisant un arc de cercle) PG posé devant
5-8 PD devant pivoter 1/4 tour a gauche - PD croisé devant PG - Pause

RUMBA BOX - HOLD
1-4 PG a G- PD a cété PG - PG derriere - Pause
5-8 PD a D - PG a c6té PD - PD devant - Pause

STEP LOCK STEP - HOLD MAMBO STEP - HOLD

1-4 PG Devant - lock PD derriere PG - PG devant - Pause

5-8 PD Rock avant - reprendre appui PG - PD derriére - Pause
COASTER STEP - HOLD - STEP TOUCH - BACK TOUCH

1-4 PG derriére - PD a c6té PG - PG devant - Pause

5-6 Pose PD diagonale devant - Touch PG a c6té PD

7-8 Pose PG diagonale arriére - Touch PD a cété PG

STEP 1/2 TURN STEP - HOLD - SHUFFLE - HOLD

1-4 PD devant 1/2 tour - PD devant - Pause

5-8 Chassé avant PG - Pause

STEP 1/2 TURN STEP - HOLD - SHUFFLE - HOLD
1-4 PD devant 1/2 tour - PD devant - Pause
5-8 Chassé avant PG - Pause

TAG : FIN MUR 2 et FIN MUR §
Stomp PD - Stomp PG

FINAL : Weave a D - Side rock Cross - Hold
Weave a G Side 1/4 de tour 4 D
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