
Burn Me Down (fr)
拍数: 48 墙数: 2 级数: Novice +

编舞者: Joel Cormery (FR) - Mai 2019
音乐: Burn Me Down - Sam Riggs

Intro 2x8

[1-8] STEP R, HOLD, SHUFFLE L, STEP R, 1/4 TURN L, CROSS & CROSS
1-2 PD devant, Pause
3&4 PG devant, PD à côté PG, PG devant
5-6 PD devant , 1/4 de tour à G
7&8 Croiser PD devant PG, PG à G, croiser PD devant PG

[9-16] 1/4 TURN R, 1/4 TURN R, CROSS & CROSS, SIDE ROCK, BEHIND 1/4 TURN L, BACK R
1-2 1/4 de tour à D PG derrière, 1/4 de tour à D PD à D
3&4 Croiser PG devant PD, PD à D,croiser PG devant PD
5-6 PD à D, revenir PDC PG
7&8 PD derrière PG, 1/4 de tour à G PG devant, reculer PD

[17-24] SKATE BACK L, SKATE BACK R, COASTER STEP, HEEL GREEN 1/4 R, COASTER STEP
1-2 Reculer PG en glissant de l intérieur vers l extérieur, Reculer PD en glissant de l'intérieur

vers l extérieur
3&4 Reculer PG, PD à côté PG, PG devant
5-6 Poser talon D devant PG, 1/4 de tour à D, ( finir appui PG)
7&8 Reculer PD, PG à côté PD, PD devant

[25-32] SIDE L, HOLD, BEHIND SIDE CROSS, SIDE ROCK, SAILOR 1/4 TURN L
1-2 PG à G, pause
3&4 PD derrière PG PG à G, PD croisé devant PG
5-6 PG à G, revenir PDC PD
7&8 PG derrière PD, 1/4 de tour à G PD à D, PG à G
Restarts 1 et 2 ici au 6ème et 7 ème mur face à 12H

[33-40] OUT OUT, BEHIND 1/4 TURN STEP, ROCK STEP, COASTER STEP
1-2 PD à D, PG à G
3&4 PD derrière PG, 1/4 de tour à G PG devant, PD devant
5-6 PG devant, revenir PDC PD
7&8 PG derrière, PD à côté PG, PG devant

[41-48] STEP R, 1/4 TURN L, CROSS & CROSS, SIDE ROCK BEHIND SIDE STEP L
1-2 PD devant, 1/4 de tour à G,
3&4 Croiser PD devant PG, PG à G, croiser PD devant PG
5-6 PG à G, Revenir PDC PD
7&8 PG derrière PD, PD à D, PG devant

TAG : 4x2 comptes à la fin du 2ème mur face à 12H
1-2 STEP R, SWAY R
3-4 PIVOT 1/2 TURN L, SWAY L
Répéter

FINAL : au 8ème mur à la fin de la 4ème section face 6H
Faire STEP R, 1/2 TURN LEFT

https://www.copperknob.co.uk/zh-CN/stepsheets/133658/burn-me-down-fr


Danser, c’est comme parler en silence. C’est dire plein de choses sans dire un mot.
http://joelcormery.wixsite.com/joel


