Ahora Y Aqui !! (es)

m\H: 32 W 4 W Beginner
#E#E: Maria Rovira Porta (ES) - Septiembre 2019
5. Con el suefo entre mis brazos - Café Quijano

Intro: Iniciamos después de 32 tiempos de intro.

[1-8] RUMBA RIGHT FWD TOUCH HIP BUMP, RUMBA LEFT FWD TOUCH HIP BUMP

1-2 Paso PD a la derecha, paso Pl al lado del PD.

3-4 Paso PD delante, punta PI al lado del PD con golpe de cadera.
5-6 Paso PI a la izquierda, paso PD al lado del PI.

7-8 Paso Pl delante, punta PD al lado del Pl con golpe de cadera.

[9-16] RUMBA RIGHT BACK TOUCH HIP BUMP, RUMBA LEFT BACK TOUCH HIP BUMP

1-2 Paso PD a la derecha, paso Pl al lado del PD.

3-4 Paso PD detras, punta Pl al lado del PD con golpe de cadera.
5-6 Paso PI a la izquierda, paso PD al lado del PI.

7-8 Paso Pl detras, punta PD al lado del Pl con golpe de cadera.

[17-24] WEAVE LEFT, SWEEP, WEAVE RIGHT, SWEEP.

1-2 Cruzar PD por detras PI, Paso Pl a la izquierda

34 Cruzar PD por delante PI, con Pl hacer movimiento circular de detras hacia delante.
5-6 Cruzar PI por delante PD, Paso PD a la derecha.

7-8 Cruzar PI por delante PD, con PD hacer movimiento circular de delante hacia atras.

[25-32] ROCK BACK, STEP R, TOUCH HIP BUMP, STEP SWAY, SWAY, SWAY %, TOUCH

1-2 Paso PD detras PI, recuperar peso PI,

3-4 Paso PD a la derecha, punta Pl al lado del PD con golpe de cadera.

5-6 Paso Pl a la izquierda con balanceo de cadera y devolver balanceo PD.

7-8 Devolver peso Pl con Y4 de giro a la izquierda, punta PD al lado del Pl con golpe de cadera.
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