
Burn Out (fr)
拍数: 64 墙数: 2 级数: Intermédiaire

编舞者: Petch (FR) - Février 2020
音乐: Burn Out - Imagine Dragons

Intro : 16 temps (à partir de la batterie), 1 tag + 1 restart

PARTIE A
[1-8] LEFT STEP FWD, TOUCH RIGHT, RIGHT STEP BACK, LEFT KICK, COASTER STEP, RIGHT SIDE
ROCK STEP, CROSS, LEFT SIDE ROCK STEP, CROSS
1&2& Pas PG avant, pointer PD à côté du PG, Pas PD derrière, kick PG devant (appui PD)
3&4 Coaster step : PG derrière, PD à côté du PG, PG devant
5&6 Rock step PD à droite, reprendre appui sur PG, croiser PD devant PG
7&8 Rock step PG à gauche, reprendre appui sur PD, croiser PG devant PD

[9-16] RUMBA BOX, TRIPLE STEP BACK, COASTER STEP
1&2-3&4 Rumba box : Pas PD à droite, assembler PG à côté du PD, pas PD devant, pas PG à

gauche, assembler PD à côté du PG, pas PG derrière
5&6 Pas chassé arrière droit : pas PD derrière, pas PG à côté du PD, pas PD derrière
7&8 Coaster step : PG derrière, PD à côté du PG, PG devant

[17–24] TRIPLE STEP FWD, STEP ½ TURN STEP, FULL TRIPLE TURN, TRIPLE STEP FORWARD
1&2 Pas chassé avant droit : pas PD avant, pas PG à côté du PD, pas PD avant
3&4 Pas PG devant, pivot ½ tour à droite, Pas PG devant
5&6 Pas PD ½ tour à gauche, pas PG ½ à gauche, pas PD devant
 (8ème mur + pause et restart)
7&8 Pas chassé avant gauche : pas PG avant, pas PD à côté du PG, pas PG avant

[25-32] ROCK STEP FWD, SIDE ROCK STEP, COASTER STEP (RIGHT & LEFT)
1&2& Rock step PD devant, reprendre appui sur PG, Rock step PD à droite, reprendre appui sur

PG
3&4 Coaster step : PD derrière, PG à côté du PD, PD devant
5&6& Rock step PG devant, reprendre appui sur PD, Rock step PG à gauche, reprendre appui sur

PD
7&8 Coaster step : PG derrière, PD à côté du PG, PG devant
TAG (3ème mur)

PARTIE B
[1-8] RIGHT STEP FWD, LEFT HITCH, LEFT STEP BACK, RIGHT HOOK, STEP ½ TURN STEP, HOLD
1-2 Pas PD avant, lever genou gauche,
3-4 Pas PG derrière, croiser PD au niveau du genou gauche
5-6-7-8 Pas PD devant, pivot ½ tour à gauche, Pas PD devant, pause

[9-16] CHARLESTON STEP
1-2-3-4 Sweep PG vers l’avant pointer PG devant, sweep PG vers l’arrière, poser PG derrière,

pause,
5-6-7-8 Sweep PD vers l’arrière pointer PD derrière, sweep PD vers l’avant, poser PD devant, pause

[17-24] SERPIENTE WEAVE
1-2-3-4 Sweep PG vers l’avant croiser PG devant PD, pas PD à droite, croiser PG derrière PD,

pause,
5-6-7-8 Sweep PD vers l’arrière croiser PD derrière PG, pas PG à gauche, croiser PD devant PG,

pause

https://www.copperknob.co.uk/zh-CN/stepsheets/139666/burn-out-fr


[25-32] LEFT SIDE STEP, TOUCH RIGHT, RIGHT SIDE STEP, LEFT TOUCH, V STEP
1-2 Pas PG à G, pointer PD à côté du PG,
3-4 Pas PD à D, pointer PG à côté du PD,
5-6 OUT-OUT : PG diagonale avant G, PD diagonale avant D,
7-8 IN-IN : PG revient au centre, PD revient au centre

TAG FIN DU 3ème MUR :
STEP ½ TURN, RIGHT STOMP, LEFT TOUCH
1-2 Pas PD avant, ½ tour à gauche
3-4 Stomp PD, pointer PG à côté du PD
Restart au 8ème MUR (OU 5ème A) après 22 comptes + 1 pause

Seq : A-B-A-TAG-A-B-A-B-A’(22 1ers temps A)-hold + restart-A-16 derniers temps du A (17 à 32) + ½ tour
final
 
Recommencez avec le sourire, amusez-vous


