
Broken Record (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Novice

编舞者: Marie Lec (FR) - Février 2018
音乐: Broken Record - Christie Lamb

Intro : 16 comptes
Restart après 16 comptes mur 4

[1-8] STEP FORWARD x2, ANCHOR STEP, BACK x2, SAILOR 1/2 TOUR
1-2-3&4 PD PG marche devant, anchor step D-G-D
5-6-7&8 PG PD marche en arrière, PG sailor 1/2 tour

[9-16] STEP LOCK STEP TOUCH, STEP LOCK STEP 1/4 TOUCH , CROSS SIDE COASTER STEP
1&2-3&4 PD devant, PG lock, PD devant, PG touch, PG devant 1/4 tour, PD lock, PG devant, touch
5-6-7&8 (se placer en 1/8 pour plus de fluidité) PD croise, PG coté, PD coaster step

[17-24] CROSS SIDE COASTER STEP, CROSS SIDE, 1/2 SHUFFLE
1-2-3&4 (se placer en 1/8 pour plus de fluidité) PG croise, PD coté, PG coaster step
5-6-7&8 PD croise, PG coté, PD pas chassé en 1/2 tour

[25-32] BUMP x2, CROSS SIDE COASTER STEP
1-2-3-4 PG coup de hanches vers l’avant revient, PG coup de hanches vers l’avant revient
5-6-7&8 PG croise, PD coté, PG coaster step

* Restart mur 4 après 16 comptes. Faire un ball change pour repartir du pied droit
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