
Shipping Up To Boston (fr)
拍数: 16 墙数: 4 级数: Beginner

编舞者: Sophie Ruhling (FR) - Mars 2020
音乐: I'm Shipping Up to Boston - Dropkick Murphys

#48 Count Intro - CW - NO TAG - NO RESTART

SECT.1 : STOMP R-L-R FWD, HOLD & CLAP X2, ROCK STEP L FWD, COASTER STEP L BACK
1-2-3 stomp PD devant, stomp PG devant, stomp PD devant
&4 hold et clap X2
5-6 rock step PG devant, revenir sur PD
7&8 reculer PG, reculer PD près de PG, avancer PG

SECT.2 : TRIPLE STEP R BACK, 1/2 TURN L, 1/4 TURN L, SAILOR STEP L, R HEEL FWD, HOLD & CLAP
X2
1&2 reculer PD, reculer PG près de PD, reculer PD
3-4 1/2 tour G avancer PG, 1/4 tour G poser PD à D* (3.00)
5&6 croiser PG derrière PD, poser PD à D, poser PG à G
7&8 poser talon PD devant, hold et clap X2 (pdc PG)

*option plus facile : 3-4 reculer PG, 1/4 tour D poser PD à D
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