
I'm a Peaky Man (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Débutant

编舞者: Sophie Ruhling (FR) - Avril 2020
音乐: I'm a Man - Black Strobe : (Album: Peaky Blinders Soundtrack)

#8 count intro – CCW - 3 TAG

SECT.1 : STEP R TO R, STEP L BESIDE R, STEP R TO R, TOUCH L, GRAPEVINE TO L, TOUCH R
1-2 pas PD à D, poser PG près de PD
3-4 pas PD à D, touch PG près de PD
5-6 pas PG à G, croiser PD derrière PG
7-8 pas PG à G, touch PD près de PG

SECT.2 : TOE STRUT R FWD, TOE STRUT L FWD, TOE STRUT R BACK, TOE STRUT L BACK
1-2 poser talon PD devant, poser pointe PD
3-4 poser talon PG devant, poser pointe PG
5-6 poser pointe PD derrière, poser talon PD
7-8 poser pointe PG derrière, poser talon PG

SECT.3 : ROCK STEP R TO R SIDE, ROCK STEP R BACK, STEP 1/2 TURN L, MILITARY 1/4 TURN L
1-2 rock step PD à D, revenir sur PG
3-4 rock step PD derrière, revenir sur PG
5-6 a vancer PD, 1/2 tour G (pdc PG) (6.00)
7-8 a vancer PD, 1/4 tour G (pdc PG) (3.00)
 
SECT.4 : JAZZ BOX R, MONTEREY 1/2 TURN R
1-2 croiser PD devant PG, reculer PG
3-4 poser PD à D, avancer PG
5-6 pointer PD à D, 1/2 tour D sur plante PG et poser PD au centre (9.00)
7-8 pointer PG à G, poser PG au centre
 
*tag ici murs 5 (9.00), 8 (12.00) et 12 (12.00) : 1-8 STOMP R, STOMP L, ROLLING HIPS, ROCK STEP R
BACK
1-2 stomp PD devant, stomp PG près de PD (légèrement écarté)
3-4 rouler hanches vers la D, rouler les hanches vers la G (pdc PG) /dans le sens inverse des

aiguilles (CCW)
5-6 rouler hanches vers la D, rouler les hanches vers la G (pdc PG) /dans le sens inverse des

aiguilles (CCW)
7-8 rock step PD derrière, revenir sur PG
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