
This Day Is Good (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Novice Facile

编舞者: Marianne Langagne (FR) - Juillet 2020
音乐: Lord, I Hope This Day Is Good (feat. Alan Jackson) - Caylee Hammack

Intro: 16 Comptes - Ni Tag Ni Restart

[1 – 8] TOE HEEL CROSS (R&L), HEEL SWITCHES, KICK BALL STOMP
1 & 2 Touche Pointe D près PG, Tape Talon D devant, Croise PD devant PG
3 & 4 Touche Pointe G près PD, Tape Talon G devant, Croise PG devant PD
5 & 6 Talon D devant, PD près PG, Talon G devant
&7&8 PG près PD, Kick PD devant, PD près PG, Stomp PG

[9 – 16] R. HEEL TAP TWICE, SIDE STOMP, L. HEEL TAP TWICE, SIDE STOMP, CROSS, ¼ TURN R.,
SIDE SHUFFLE
1 & 2 Tape Talon D près PG 2 fois, Stomp PD à D
3 & 4 Tape Talon G près PD 2 fois, Stomp PG à G
5 – 6 Croise PD devant PG, ¼ de tour à D-recule PG (3h)
7 & 8 PD à D, PG rejoint, PD à D

[17 – 24] VAUDEVILLE, HEEL FWD, TOE BACK, TRIPLE FWD
1 & 2 Croise PG devant PD, PD à D, Talon G devant
&3&4 PG près PD, Croise PD devant PG, PG à G, Talon D devant
&5-6 PD près PG, Talon G devant, Pointe G derrière
7 & 8 PG devant, PD rejoint, PG devant

[25 – 32] WALK ON ½ TURN R, TRIPLE FWD, STEP TURN R., STEP TURN R, STEP
1 – 2 ¼ de Tour à D-Marche PD (6h), ¼ de Tour à D-PG à G (9h)
3 & 4 PD devant, PG rejoint, PD devant
5 – 6 PG devant, ½ tour à D (3h)
7 & 8 PG devant, ½ Tour à D (appui PD), PG devant (9h)

La danse est terminée, recommencez avec le sourire !!!!
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