
Vida Loca (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Débutant

编舞者: Fabien REGOLI (FR) - Septembre 2020
音乐: VIDA LOCA - Black Eyed Peas, Nicky Jam & Tyga

(pas de TAG, pas de RESTART) Non Country

SECTION I : V step, Jazz Box ¼ turn right
1-2-3-4 Ouvrir le PD devant, ouvrir PG devant, ramener PD en arrière, ramener PG à coté PD
5-6-7-8 Croise PD devant PG, décroiser PG en faisant ¼ de tour vers la droite, PD a droit PG à coté

PD 3H

SECTION II : Rolling vine right touch, Rolling vine left touch
1-2-3-4 PD coté D avec ¼ de tour vers la D, PG en arrière en faisant ½ tour vers la D, PD à droite

avec ¼ de tour vers la D, Touche PG
5-6-7-8 PG coté G avec ¼ de tour vers la G, PD en arrière avec ½ tour vers la G, PG coté G avec ¼

de tour vers la G, touche PD 3H

SECTION III : Step ¼ left, Step ¼ left, Jazz Box
1-2-3-4 PD devant faire ¼ de tout vers la G, PD devant faire ¼ de tour vers la G
5-6-7-8 Croiser PD devant PG, décroiser PG en arrière, PD sur le coté D, PG a côté PD 9H

SECTION IV : Shake Hips, R, L, R With Flick. Shake Hips L, R, L With Flick.
1-2-3-4 Les 2 talons vers la D, les 2 pointes vers la D, les 2 talons vers la D, Flick PG
5-6-7-8 les 2 talons vers la G, les 2 pointes vers la G, les 2 talons vers la G, Flick PD 9H
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