
Love Ain't Nothing (fr)
拍数: 48 墙数: 2 级数: Intermédiaire facile

编舞者: Sandra Moschel (FR) - 11 Octobre 2020
音乐: Love Ain't Nothing (But a Monkey on Your Back) - Johnny Nash

[1-8] Swivet (R and L) - Toe strut fwd (R and L)
1-2 Appui sur Talon PD et Pointe PG - Pivoter à droite - Revenir au centre
3-4 Appui sur Talon PG et Pointe PD - Pivoter à gauche - Revenir au centre
5-6 Ball du PD avant - Poser le Talon PD
7-8 Ball du PG avant - Poser le Talon du PG

[9-16] Cross - Back -Back -Cross - Back - ¼ turn (L) - Step - fwd - ½ turn (L)
1-2 Croiser PD devant PG - PG arrière
3-4 PD arrière - Croiser PG devant PD
5-6 PD arrière - ¼ de tour à gauche PG à gauche
7-8 PD avant - ½ tour à gauche

[17-24] Side stomp - Hold - Apple Jack - (2X)
1-2 Taper PD à droite - Pause
&3&4 Apple Jack
5-6 Taper PD à droite - Pause
&7&8 Apple Jack

[25-32] Jazzbox ¼ turn (R) - Scuff - Step fwd - Together - Step fwd - Hitch
1-2 Croiser PD devant PG - PG arrière
3-4 ¼ de tour à droite PD à droite - Frotter Talon PG au sol
5-6 PG avant - PD à côté du PG
7-8 PG avant - Lever Genou PD*

[33-40] Step back - Together - Step back - Hitch - Coaster step - Scuff
1-2 PD arrière - PG à côté du PD
3-4 PD arrière - Lever Genou PG
5-6 PG arrière - PD à côté du PG
7-8 PG avant - Frotter Talon PD au sol

[41-48] Side step - With Shimmy -Together - Hold - (2x)
1-2 PD à droite - Balancer les épaules d'avant en arrière
3-4 PG à côté du PD - Pause
5-6 PD à droite - Balancer les épaules d'avant en arrière
7-8 PG à côté du PD - Pause

Tag : Remplacer le Hitch de la 4ème section
Par : Ramener PD à côté du PG

*Restart : Sur le mur 3 après le tag
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