
Diggin'in (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Débutant +

编舞者: Christiane FAVILLIER (FR) - 10 Novembre 2020
音乐: Diggin'In - Carole Francq

Intro musicale : compter 32 Temps

[1 à 8] -TOE STRUT X 2 , R CHASSE, L BACK ROCK -
1 2 3 4 Poser pointe du PD devant, poser le talon D, poser pointe du PG devant poser le talon G
5 & 6 Poser PD à droite, ramener PG près du PD, poser PD à droite
7 8 poser PG derrière (avec PDC) et revenir sur PD

[9 à 16] - TOE STRUT X 2, L CHASSE, ¼ TURN RIGHT WITH R BACK ROCK
1 2 3 4 Poser pointe du PG devant, poser le talon G, poser pointe du PG devant poser le talon G
5 & 6 Poser PG à gauche, ramener PD près du PD, poser PG à gauche
7 8 Pivoter d'1/4 de tour à droite (3H00) en posant PD derrière (7) (avec PDC) et revenir sur PG

[17à 24] -RF FORWARD, TOUCH LF BACK RF, L TRIPLE STEP BACK, BACK STEP WITH RF, L HEEL
FORWARD, KICK WITH L HEEL, TOGETHER & POINT RF SIDE R
1 2 Avancer PD devant, toucher pointe du PG derrière le PD
3 & 4 Reculer PG, ramener PD devant PG, reculer PG
5 6 Reculer PD, poser le talon gauche devant
7 & 8 Coup de pied avant avec le talon G, ramener PG près du PD, pointer PD à droite
** le final à 12H automatiquement sur le KICK TALON G

[25à32] -R STEP WITH ¼ TURN L 2, OUT-OUT/IN-IN
1 2 3 4 Avancer PD, pivoter d'1/4 de tour à G (12H) avancer PD pivoter d'1/4 de tour à G (9H)
5 6 7 8 Poser PD à D en extérieur, poser PG à G en extérieur, Ramener PD au centre, ramener PG

au centre près du PD

TAG 4 temps fin du 4ème (12H) et après les 16 temps du 9ème mur (3H00) et restart
Définition du TAG :
[1 à 4] - R STEP SIDE & CLAP, L STEP SIDE & CLAP
1 2 Poser PD à droite, ramener PG près du PD et taper dans les mains
3 4 Poser PG à gauche, ramener PD près du PG et taper dans les mains
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