
Can't Dance (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Débutant

编舞者: Guy Dubé (CAN) & Nancy Milot (CAN) - Novembre 2021
音乐: Can't Dance - Cooper Alan

Départ : 16 temps

[1-8] STEP SIDE L, TOUCH R TOGETHER L, STEP SIDE R, CROSS BEHIND, CHASSÉ to R, 1/4 TURN L
and STEP L FWD, 1/4 TURN R and TOUCH R TOGETHER L
1-2 Pied G à gauche, toucher la pointe D à côté du pied G
3-4 Pied D à droite, pied G croisé derrière le pied D
5&6 Chassé à droite avec D,G,D
7-8 1/4 tour à gauche et pied G devant, 1/4 tour à droite et toucher la pointe D à côté du pied G

[9-16] 1/4 TURN R and STEP R FWD, 1/4 TURN L and TOUCH L TOGETHER R, COASTER STEP, 2X
(WALK FWD), MAMBO STEP FWD
1-2 1/4 tour à droite et pied D devant, 1/4 tour à gauche et toucher la pointe G à côté du pied D
3&4 Pied G derrière, pied D à côté du pied G, pied G devant
5-6 Marcher devant avec D,G
7&8 Pied D devant avec le poids, retour du poids sur le pied G, pied D à côté du pied G
Restarts : À la 3e (6:00) et 6e (12:00) répétition de la danse, faire les 16 premiers comptes.
Recommencer la danse du début.

[17-24] TOUCH L BACK, PIVOT 1/4 TURN L, STEP R FWD, PIVOT 1/4 TURN L, JAZZ BOX
1-2 Toucher la pointe G derrière, pivot 1/4 tour à gauche (terminer le poids sur le pied G)
3-4 Pied D devant, pivot 1/4 tour à gauche (terminer le poids sur le pied G)
5-6-7-8 Pied D croisé devant le pied G, pied G derrière, pied D à droite, pied G croisé devant le pied

D

[25-32] ROCK SIDE, RECOVER, CROSS SHUFFLE to L, ROCK SIDE, RECOVER, CROSS, 1/4 TURN L
and STEP R BACK
1-2 Pied D à droite avec le poids, retour du poids sur le pied G
3&4 Shuffle croisé à gauche avec D,G,D
5-6 Pied G à gauche avec le poids, retour du poids sur le pied D
7-8 Pied G croisé devant le pied D, 1/4 tour à gauche et pied D derrière

AMUSEZ-VOUS !
GUY & NANCY

https://www.copperknob.co.uk/zh-CN/stepsheets/155993/cant-dance-fr

