
Havana Cha (de)
拍数: 32 墙数: 2 级数: Beginner

编舞者: Val Saari (CAN) - Dezember 2017
音乐: Havana (feat. Young Thug) - Camila Cabello

TOE-STRUTS FORWARD RLRL
1-2 Schritt nach vorn mit RF, nur die Fußspitze aufsetzen, RF Hacke absenken
3-4 Schritt nach vorn mit LF, nur die Fußspitze aufsetzen, LF Hacke absenken
5-6 Schritt nach vorn mit RF, nur die Fußspitze aufsetzen, RF Hacke absenken
7-8 Schritt nach vorn mit LF, nur die Fußspitze aufsetzen, LF Hacke absenken

MAMBO RF FORWARD, RLR, MAMBO LF BACK, LRL
1-2 Schritt RF nach vorn, Gewicht zurück auf den LF
3&4 Cha-Cha auf der Stelle (RLR)
5-6 Schritt LF nach hinten, Gewicht zurück auf den RF
7&8 Cha-Cha auf der Stelle (LRL)

MAMBO RIGHT, MAMBO LEFT
1-4 RF Schritt nach rechts, Gewicht wieder auf LF, RF heransetzen, Halten
5-8 LF Schritt nach links, Gewicht wieder auf RF, LF heransetzen, Halten

STEP-PIVOT 1/4 LEFT TWICE, JAZZ BOX
1-2 RF Schritt nach vorn, 1/4 Drehung links herum auf beiden Ballen
3-4 RF Schritt nach vorn, 1/4 Drehung links herum auf beiden Ballen
5-8 RF über LF kreuzen, LF Schritt zurück, RF Schritt nach re, LF neben RF absetzen

Keine Brücke, Kein Restart
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