
Lot of Country (nl)
拍数: 64 墙数: 4 级数: High Beginner

编舞者: Marian van der Heijden (NL) - Février 2022
音乐: There's a Whole Lot of Country - Duo Two Of A Kind

Intro: 32 tellen v.a. 1e beat

Points, flick, side, close, shuffle forward
1 RV tik R opzij
2 RV tik gekruist voor LV
3 RV tik R opzij
4 RV hef schuin achter L knie
5 - 6 RV stap opzij - LV stap naast RV
7 & 8 RV stap voor - LV sluit - RV stap voor

Points, flick, side, close, shuffle back
1 LV tik L opzij
2 LV tik gekruist voor RV
3 LV tik L opzij
4 LV hef schuin achter R knie
5 - 6 LV stap opzij - RV stap naast LV
7 & 8 LV stap achter - RV sluit - LV stap achter

Rock step back, R + L shuffles forward, Rock step forward
1 - 2 RV rock achter - rock terug op LV
3 & 4 RV stap voor - LV sluit - RV stap voor
5 & 6 LV stap voor - RV sluit - LV stap voor
7 - 8 RV rock voor - rock terug op LV

Weave R, chassé R, 1/4 turn L rock step back
1 - 2 RV stap opzij - LV kruis achter
3 - 4 RV stap opzij - LV kruis over
5 & 6 RV stap opzij - LV sluit - RV stap opzij
7 - 8 1/4 linksom LV rock achter - Rock terug op RV

Weave L, chassé L, rock step back
1 - 2 LV stap opzij - RV kruis achter
3 - 4 LV stap opzij - RV kruis over
5 & 6 LV stap opzij - RV sluit - LV stap opzij
7 - 8 RV rock achter - rock terug op LV

Toe strut forward, step, pivot 1/2 turn R, Toe strut forward, step, pivot 1/2 turn L
1 - 2 RV stap voor op teen - zet hak neer
3 - 4 LV stap voor - LV+RV draai ½ R om
5 - 6 LV stap voor op teen - zet hak neer
7 - 8 RV stap voor - RV+LV draai ½ L om

Kick, step back, heel swivels, (x 2) R + L
1 - 2 RV schop voor - RV stap achter
3 (sta op tenen) twist hakken rechts
4 twist hakken terug naar 't midden
5 - 6 LV schop voor - LV stap achter
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7 (sta op tenen) twist hakken links
8 twist hakken terug naar 't midden

Monterey turn 1/4 R, jazzbox 1/4 turn R
1 RV tik R opzij
2 RV sluit 1/4 draai R om
3 - 4 LV tik L opzij - LV sluit
5 - 6 RV kruis over LV - LV stap achter
7 - 8 RV stap1/4 R om voor - LV sluit

Begin opnieuw!
 
Restart: dans de 5e muur t/m blok 2
(tel 16) en begin opnieuw.

Finish: dans het einde t/m de 1e shuffle van blok 3 (tel 20), LV stap voor en LV+RV draai 1/4 R om [12].


