
Do the Cha Cha (fr)
拍数: 64 墙数: 2 级数: Novice

编舞者: Duma Kristina S (INA) - Avril 2022
音乐: Do the Cha Cha Cha - Alex Swings Oscar Sings!

Intro : 16 temps

S1 Forward Shuffle, Forward Mambo,
1234 PD avant, PG à côté du PD, PD avant ,hold
5678 Rock PG avant, revenir sur PD, PG arrière, hold

S2 Coaster Step, ¼ Pivot R
1234 PD arrière, PG à côté du PD, PD avant, hold
5678 PG avant, pivot ¼ de tour à D ( appui PD)(3 :00), cross PG devant PD, hold

S3 Rhumba Box
1234 PD côté D, PG à côté du PD, PD avant, hold
5678 PG côté G, PD à côté du PG, PG arrière, hold

S4 Mambo ½ L, Back Mambo
1234 Rock PD arrière, revenir sur PG en faisant un ½ tour à G (9 :00), PD arrière, hold
5678 Rock PG arrière, revenir sur PD, PG avant, hold

S5 Chasse R, Step touch 2x
1234 PD côté D, PG à côté du PD, PD côté D, touch PG à côté du PD
5678 PG côté G, touch PD à côté du PG, PD côté D, touch PG à côté du PD

S6 Chasse L, Cross rock ¼ turn R
1234 PG côté G, PD à côté du PG, PG côté G, hold
5678 Rock PD devant PG, revenir sur PG, ¼ de tour à D et PD avant(12 :00),hold
Restart ici sur le 5ème mur ( 6.00) et sur le 8ème mur (12.00)
Après 40 comptes, changer les pas :
5678 PD avant, hold, pivot ¼ de tour à G ( appui PG ), hold

S7 Mambo Cross, Touch, Out-in-out
1234 Rock PG côté G, revenir sur PD, cross PG devant PD, hold
5678 Touch PD côté D, touch PD à côté du PG, touch PD côté D, hold

S8 ½ Pivot L, Walk Hold 2x
1234 PD avant, hold, pivot ½ tour à G ( appui PG) (6.00), hold
5678 PD avant, hold, PG avant, hold

Source :COPPERKNOB - Traduction Maryloo - maryloo.win68@gmail.com - WEBSITE :
www.line-for-fun.com

https://www.copperknob.co.uk/zh-CN/stepsheets/160687/do-the-cha-cha-fr

