
One Drink In (fr)
拍数: 32 墙数: 0 级数: Novice

编舞者: Frederic Fassiaux (FR) - Août 2022
音乐: One Drink In - Donice Morace

Intro : 16 comptes
**1 tag, 2 restarts
*tag : 3e mur… 8e compte, restart 7 e mur…16e c, 8 e mur...16e c

[1a8]…rumba box modified, syncoped rocking chair.right sailor step ¼ turn
1&2 pas PD cote D, pas PG cote PD, pas PD derrière
3&4 pas PG cote G, pas PD cote PG, pas PG derrière
5&6& poser PD derrière, revenir appui PG, poser PD devant, revenir appui PG
7&8 cross PD derrière PG, ¼ tour a D, pas PG a G, pas PD devant

[9a16]…rock step with ½ turn step left fwd, triple turn back, coaster step, toe strut, toe strut.
1&2 poser PG devant, revenir appui PD, en faisant ½ tour a G..poser PG devant.
3&4 en faisant demi-tour à G…poser PD derrière, poser PG cote PD, poser PD derrière
5&6 poser PG derrière, poser PD cote PG, poser PG devant
7&8&.. poser pointe D , poser talon D, poser pointe gauche , poser talon G

[17a24]. Rock mambo fwd right, rock mambo back left, scissor cross, ¼ right tun…side rock cross
1&2 poser PD devant, revenir appui PG , poser PD cote PG
3&4 poser PG derrière, revenir appui PD, poser PG cote PD
5&6 poser PD à D, faire glisser PG cote PD, croiser PD devant PG
7&8 en faisant un 1/4 de tour à D…poser PG a G, revenir appui PD, croiser PG devant PD

[25a32]…side, touch, step, kick, behind, side, cross, scuff, side, touch, step, kick, sailor 1/4turn right
1&2& poser PD diago avan D, toucher PG derrière PD, poser PG, petit coup de genou en diago

avant D
3&4&.. croiser PD derriere PG, poser PG a G ,croiser PD devant PG , brosser talon avant G
5&6&... poser PG diago avant G, toucher PD derrière PG, poser PD , petit coup de genou en diago

avant G
7&8&... croiser PG derrière PD, en ¼ de tour a droite… poser PD à D, poser PG devant

Tag de 16 comptes……. scissor cross left and right, step ½ turn righ x2, scissor cross left and right , rock step
, coaster step
1&2.. poser PG a G , faire glisser PD cote PG , croiser PG devant PD
3&4 poser PD à D, faire glisser PG cote PD, croiser PD devant PG
5-6.. poser PG devant, pivoter ½ tour a D
7-8.. poser PG devant , pivoter ½ tour a D

1&2 poser PG a G, faire glisser PD cote PG, croiser PG devant PD
3&4.. poser PD a D, faire glisser PG cote PD, croiser PD devant PG
5-6.. Poser PG devant, revenir appui PD
7&8.. poser PG derrière , poser PD cote PG , poser PG devant.
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