
Quittin' Time (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Débutant

编舞者: Flo Garnier (FR) - Septembre 2022
音乐: Quittin' Time - Zach Bryan

2 restarts
Intro : 32 comptes – démarrer avec le violon

[1-8] : step lock step scuff R & L
1-2 PD en diago avant D, PG derrière PD
3-4 PD en diago avant D, PG frotte le sol vers l’avant
5-6 PG en diago avant G, PD derrière PG
7-8 PG PG en diago avant G, PD frotte le sol vers l’avant

[9-16] : step turn ½ step hold R & L
1-2 PD devant, ½ tour à G
3-4 PD devant, pause
5-6 PG devant, ½ tour à D
7-8 PG devant, pause*

*Ici : restarts aux murs 5 et 14

[17-24] : step turn ½ step hold L, full turn, step L, hold
1-2 PD devant, ½ tour à G
3-4 PD devant, pause
5-6 ½ tour à D et PG derrière, ½ tour à D et PD devant
7-8 PG devant, pause

[25-32] : mambo step R FW, hold, coaster step L ¼ turn L, scuff R
1-2 PD devant, retour PdC sur PG
3-4 PD derrière, pause
5-6 ¼ tour à G et PG derrière, PD à coté PG
7-8 PG devant, PD frotte le sol vers l’avant

RESTARTS : Après le 16ème compte des murs 5 et 14

Option : si vous ne souhaitez pas trop tourner, remplacez les comptes 8 à 16 par un mambo step R FW puis
un mambo step L BW

Recommencez et amusez-vous !
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