
Dancin' In The Country (fr)
拍数: 48 墙数: 2 级数: Intermédiaire

编舞者: Collectif de l'Académie danse ta vie (CAN) - 27 Août 2022
音乐: Dancin’ In The Country - Tyler Hubbard

Intro : 16 Comptes, départ sur les paroles…

[1-8] SYNCOPATED ROCK STEP, (BACK KNEE POP) X2, STEP BACK WITH (HIP BUMP) X3 (AIR
GUITAR)
1-2& Rock PG devant, Retour sur le PD, Ramener PG à côté du PD
3-4 Rock PD devant, Retour sur le PG
5-6 Déposer PD derrière, en levant le genou gauche - Déposer PG derrière, en levant le genou

droit
7 Déposer PD derrière en effectuant un Coup de hanches vers l’arrière
&8 Coup de hanches ver l’avant PG - Coup de hanches vers l’arrière PD
7&8 (Tout en effectuant un mouvement de guitare avec la main droite en bas, en haut, en bas)

[9-16] TOGETHER, STEP TURN ¼, STEP TURN ¼, CROSS SHUFFLE, POINT, TOGETHER, POINT
&1-2 Déposer PG à côté du PD - PD devant, Pivoter 1/4 tour à gauche finir le poids à gauche

09:00
3-4 PD devant, Pivoter 1/4 tour à gauche finir le poids à gauche 06:00
5&6 Cross Shuffle PD, PG, PD
7&8 Pointer PG à gauche - Ramener le PG à côté du PD - Pointer PD à droite

[17-24] TOGETHER, (WALK) X2, STEP, LOCK, STEP, STEP TURN ½, (STOMP) X2
&1-2 Déposé PD à côté du PG - Marcher PG devant - Marcher PD devant
3&4 PG devant - Lock du PD derrière le PD – PG devant
5-6 PD devant, Pivoter 1/2 Tour à gauche finir le poids à gauche 12:00
7-8 Stomp PD - Stomp PG

[25-32] APPLE JACK (HEEL FAN) X2, KICK BALL STEP, (LONG STEP DIAGONAL) X2
&1&2 Apple Jack vers la gauche - Apple Jack vers la droite
Option : (Fan du talon droit vers l’intérieur, Fan du talon gauche vers l’intérieur)
3&4 Kick du PD devant, PD à côté du PG, PG devant
5-6 Grand pas du PD devant légèrement en diagonal, en laissant glisser le PG à côté du PD

sans mettre le poids dessus
7-8 Grand pas du PG devant légèrement en diagonal, en laissant glisser le PD à côté du PG

sans mettre le poids dessus

[33-40] (CROSS SAMBA) X2, (STOMP UP) X2, STEP TURN ½,
1&2 Croiser le PD devant le PG, Déposer le PG à gauche, Retour du poids sur le PD
3&4 Croiser le PG devant le PD, Déposer le PD à droite, Retour du poids sur le PG
5-6 Stomp Up PD à côté du PG, Stomp Up PD à côté du PG
7-8 PD devant, Pivoter 1/2 tour à gauche finir le poids à gauche 6 :00

[41-48] SHUFFLE FWD, (WIZZAR STEP) X2, (HIP SWAY) X2
1&2 Shuffle PD, PG, PD, en avançant
3-4& PG devant, Lock du PD derrière le PG, PG devant
5-6& PD devant, Lock du PG derrière le PD, PD devant
7 Rock du PG à gauche en effectuant un coup de hanches à gauche
8 Retour sur le PD en effectuant un coup de hanches à droite

Et On Recommence !!!
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