On n'a pas le temps (fr)

¥ 48 W% 2 &M Novice Phrasee
#E#E: Brigitte Vast (FR) - Novembre 2022
F%k: La vie c'est maintenant - Yannick Noah

#1 tag aprés les refrains juste avant les couplets
Déroulement: A;A(-2) ;B;B;B;tag;A(-2);B;B;B;B;tag; A(-2);B ;B ;B ;B.....

PARTIE A : 2 murs

Section 1 : PD & dte, raméne PG et chachacha & dte ; mambo avt PG , mambo arriére PD
1,2 3&4 PD a dte, raméne PG, triple PD a dte

5&6, 7&8 Mambo avant PG, Mambo arriere PD

Section 2 : méme déplacement que la section 1, mais a gche
1,2,3&4 PG a gche, raméne PD, triple a gche
5&6,7&8 mambo avant PD, mambo arriere PG

Section 3 : Rolling vine a dte avec clap a la fin ; Rolling vine a gche avec clap a la fin
1,2,3,4 PD a dte, ': tr a dte, 1/2t a dte ,clap
5,6,7,8 PG a gche, %2 tr a gche, % tr a gche, clap

Section 4 : Cross samba PD, cross samba PG, paddle1/4 tr( x2 )a gche pour A, et pour A(-2) Paddle 1/2tr a
gche

1&2, 3&4 croise PD devant PG et pas de samba ; croise PG devant PD et pas de samba

5,6,7,8 plante du PD devant, Y4 tr a gche , plante du PD ,1/4 tr a gche

Partie B : 2 murs
Section 1 : rumba chacha

1,2,3&4 PD a dte ; raméne PG, triple avant PD

5,6,7&8 PG a gche, raméne PD , triple arriere PG

Section2 : recule PD diagonale, tuch, recule PG diagonale , tuch ; %2 t a droite en marchant PD,PG, PD PG
1,2,3,4 recule PD en diagonale, tuch PG, recule PG en diagonale, tuch PD

5,6,7,8 1/2t a dte en marchant, PD,PG, PD,PG

Tag : 2 temps : PD a dte , raméne PG
Final : section 2 partie B : revenir au mur de midi en marchant

FIN
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