
Shadow Dance (fr)
拍数: 72 墙数: 1 级数: Intermédiaire

编舞者: Audrey Rose (FR) - Décembre 2022
音乐: No Body - Blake Shelton

S1 [1-8] Rock Step R, Coaster Step R, Rock Step L, Coaster Step L
1-2 Rock Step D devant, revenir sur le PG
3&4 PD derrière, assembler le PG à côté du PD, poser le PD devant
5-6 Rock Step G devant, revenir sur le PD
7&8 PG derrière, assembler le PD à côté du PG, poser le PG devant

S2 [1-8] Heel R, 1/4turn Touch G, Heel L, 1/4turn Touch R, Heel R, 1/4turn Touch L, Heel L ; 1/4turn Touch R
1&2 Talon D, ¼ Tour à G, Touch G
3&4 Talon G, ¼ Tour G, Touch D
5&6 Talon D, ¼ Tour à G, Touch G
7&8 Talon G, ¼ Tour G, Touch D

S3 [1-8] Step Lock R, Step Lock Step R, Step Lock L, Step Lock Step L
1-2 PD devant, PG croisé derrière PD
3&4 PD devant, PG croisé derrière PD, PD devant
5-6 PG devant, PD croisé derrière PG
7&8 PG devant, PD croisé derrière PG, PG devant

S4 [1-8] Rock Step R, Shuffle Back R, Back Rock L, Stomp, Stomp
1-2 PD devant, Revenir PDC sur PG
3&4 Pas chassé arrière PD
5-6 PG derrière, Revenir PDC sur PD
7-8 Stomp G, Stomp G

S5 [1-8] Rock Step R, Shuffle Back R, Back Rock L, Stomp, Stomp
1-2 PD devant, Revenir PDC sur PG
3&4 Pas chassé arrière PD
5-6 PG derrière, Revenir PDC sur PD
7-8 Stomp G, Stomp G

S6 [1-8] Long Side R, Behind Side Cross, Step R ¼ turn L, Shuffle R
1-2 Grand pas à droite
3&4 PG croisé derrière PD, PD à droite, PG croisé devant PD
5-6 PD devant, ¼ tour à G
7&8 Pas chassé PD

S7 [1-8] Side Point L, Side Point R, Heel L, Heel R, Point R Back ¾ Turn D, Shuffle L
1&2 Pointe à G, Pointe à D
&3&4 Talon G, Talon D
5-6 Pointe D derrière, ¾ tour à D
7&8 Pas chassé à G

S8 [1-8] Rock Back R, Behind Side Cross R Point R, Cross R Side Point L,
1-2 Rock step D derrière
3&4 PG croisé derrière PD, PD à droite, PG croisé devant PD
5-6 Pointe à D, Croisé PD devant PG
7-8 Pointe G, croisé PG devant PD
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S9 [1-8] Jazz Box L, Bump R, Bump L
1-4 PD croisé devant PG, PG en arrière, PD à droite, Rassembler PG,
5-6 Bump Diagonale PD
7-8 Bump Diagonale PG

Faire 2 fois les sections de 6 à 9
#2ème mur faire les 32 comptes puis rock step D, Stomp D, Stomp D
#3ème mur faire section 1 et 2 puis enchainé avec la section 6

Final après 3ème mur répéter section 6 et 7


