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音乐: Old Love Song - Zac Brown Band

Position Position Reverse Challenge (dos à dos – homme face ILOD, femme face OLOD) Les pas sont
miroirs sauf indications

Intro 16 comptes

[1-8] ROCK SIDE, SAILOR STEP ¼ TURN, STEP PIVOT, SHUFFLE FOWARD
1-2 PG de côté, retour du poids sur PD

Lady PD de côté, retour du poids sur PG
3&4 PG croisé derrière, PD ¼ tour à gauche, PG devant

Lady PD croisé derrière, PG ¼ tour à droite, PD devant
5-6 PD devant, ½ gauche

Lady PG devant, ½ droite
7&8 Shuffle devant (GDG) position open promenade

Lady shuffle devant (DGD)

[9-16] WALK X2, SHUFFLE FORWARD, WALK X2, SHUFFLE FORWARD
[9-16] WALK , ½ TURN RIGHT , SHUFFLE BACK, ½ TURN LEFT, SHUFFLE FOWARD
1-2 PG devant,PD devant ( lever main droite)

Lady PD devant, PG ½ tour droite (face à face) RLOD double hand hold
3&4 Shuffle devant (GDG)

Lady Shuffle derrière (DGD)
5-6 PD devant, PG devant ( main gauche par dessus la tête de la femme( wrap position)

Lady ½ tour gauche PG, PD devant
7&8 Shuffle devant (DGD)

Lady shuffle devant (GDG)

[17-24] ROCK STEP , COASTER STEP, WALK X2, SHUFFLE FOWARD
[17-24] ROCK STEP , COASTER STEP, ¬½ TURN RIGHT X2, SHUFFLE FOWARD
1-2 PG devant, retour du poids sur PD

Lady PD devant, retour du poids sur PG
3&4 PG derrière, PD assemblé, PG devant

Lady PD derrière, PG assemblé, PD devant
5-6 PD devant, PG devant (lâcher main gauche)

Lady PG ½ tour à droite,PD ½ tour à droite
7&8 Shuffle devant (DGD) Reprendre position open promenade

Lady shuffle devant (GDG)

[25-32] ¼ TURN, TOUCH BEHIND, SHUFFLE ¼ TURN , HOOK, STEP, SHUFFLE FOWARD
1-2 PG ¼ tour à droite, PD pointe derrière PG

Lady PD ¼ tour à droite, PG pointe derrière PD
3&4 Shuffle de côté (GDG)

Lady Shuffle de côté (DGD)
5-6 PG pointé croisé devant PD, PG devant

Lady PD pointé croisé devant PG, PD devant
7&8 Shuffle devant (DGD)

Lady shuffle devant (GDG)

https://www.copperknob.co.uk/zh-CN/stepsheets/168605/old-love-song-p-fr


[33-40] ROCK SIDE, CROSS SHUFFLE, ROCK ¼ TURN , SHUFFLE ½ TURN
1-2 PG de côté, retour du poids sur PD

Lady PD de côté, retour du poids sur PG
3&4 Shuffle croisé devant (GDG) (Lady passe sous le bras droite de l`homme)

Lady Shuffle croisé devant (DGD)
5-6 PD de côté, PG ¼ tour à gauche

Lady PG de côté, PD ¼ tour à droite
7&8 Shuffle ½ tour à gauche (DGD) (levé main droite)

Lady shuffle ½ tour à droite (GDG)

[41-48] SIDE,CROSS BEHIND,SHUFFLE SIDE , ½ TURN, CROSS BEHIND, SHUFFLE SIDE
1-2 PG de côté, PD croisé derrière

Lady PD de côté, PG crois. derrière
3&4 Shuffle de côté (GDG)

Lady Shuffle de côté (DGD)
5-6 PD ½ tour à gauche, PD croisé derrière

Lady PG ½ tour à droite, PG croisé derrière
7&8 Shuffle de côté (DGD) (lâcher les mains) reprendre position de départ

Lady shuffle de côté (GDG)

APRÈS 2 ROUTINES faire le tag 1

TAG1 : ROCK SIDE, SAILOR STEP, ROCK SIDE, SAILOR STEP
1-2 PG de côté, retour du poids sur PD

Lady PD de côté, retour du poids sur PG
3&4 PG croisé derrière, PD , PG devant

Lady PD croisé derrière, PG , PD devant
5-6 PD de côté, retour du poids sur PG

Lady PG de côté, retour du poids sur PD
7&8 PD croisé derrière, PG, PD devant

Lady PG croisé derrière, PD, PG devant

APRÈS 32 COMPTES DE LA 5e routine faire le tag/restart

TAG/RESTART: JAZZBOX ¼ TURN
1-2 PG croisé devant, PD recule

Lady PD croisé devant, PG recule ¼ tour à droite
3-4 PG ¼ tour à gauche, PD assemblé

Lady PD ¼ tour à gauche, PG assemblé
Reprendre du début de la danse.
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