
The Drop (fr)
拍数: 32 墙数: 2 级数: Intermédiaire

编舞者: Mark Furnell (UK) & Chris Godden (UK) - Mars 2023
音乐: The Drop (feat. Azteck) - Dimitri Vegas, David Guetta & Nicole Scherzinger

Intro : 16 temps ( environ 9 secondes)

SEC 1 Out, Out, Pony Back, Coaster Step, Step, ½ Pivot
1-2 PD côté D (out), PG côté G (out)
3&4 PD arrière et Hitch du genou G, PG à côté du PD, PD arrière et Hitch du genou G
5&6 PG arrière, PD à côté du PG, PG avant
7-8 PD avant, pivot ½ tour à G ( appui PG) (6.00)

SEC 2 Rock, Back, Drag, Ball ¼ Vaudeville, Cross Shuffle
1-2 Rock PD avant, revenir sur PG
3-4 PD arrière en glissant le PG vers le PD ( sur 2 temps)
&5& PG à côté du PD, 1/4 de tour à D et cross PD devant le PG, PG arrière sur la diagonale

arrière G
6& Touch talon PD sur la diagonale D, PD à côté fu PG (9.00)
7&8 Cross PG devant PD, PD à côté du PG, cross PG devant PD,
BRIDGE : ici sur le 4ème mur
1-2 PD sur la diagonale avant D et « Hip Roll » d’avant en arrière
3-4 « Hip Roll » d’avant en arrière ( finir appui PG)

SEC 3 Roll Hips, Ball Cross, Side, ¼ Sailor Turn
1-2 PD sur la diagonale avant D et « Hip Roll » d’avant en arrière
3-4 « Hip Roll » d’avant en arrière ( finir appui PG)
&5-6 PD à côté du PG, cross PG devant PD, PD côté D
7&8 PG derrière PD et ¼ de tour à G, PD côté D, PG avant (6.00)

SEC 4 Walk, Walk, Out Out, Hold, Ball Cross, Out Out, Ball Cross, Twist Knee
1-2 PD avant, PG avant
&3-4 PD côté D(out), PG côté G (out), HOLD
&5 PD à côté du PG, cross PG devant PD
&6&7 PD côté D (out), PG côté G (out), PD à côté du PG, cross PG devant PD
&8 Touch/pointe PD côté D en « twistant » le genou D vers l’intérieur, « twist » du genou D vers

l’extérieur ( finir appui PG )

FINAL : Sur le 7ème mur après 20 temps, suivre le rythme de la musique :
1-2 PD avant, pivot 1/8ème de tour à G avec « Hip Roll » dans le sens inverse des aiguilles

d’une montre ( appui PG)
3-4 PD avant, pivot 1/8ème de tour à G avec « Hip Roll » dans le sens inverse des aiguilles

d’une montre ( appui PG)
5-6 PD avant, pivot ¼ de tour à G avec « Hip Roll » dans le sens inverse des aiguilles d’une

montre ( appui PG)
7-8 PD avant, pivot ¼ de tour à G avec « Hip Roll » dans le sens inverse des aiguilles d’une

montre ( appui PG
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