
Sleep On My Side (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Debutant

编舞者: Magali Chabret Erhard (FR) - 5 Mai 2023
音乐: Sleep on My Side - Megan Moroney

Introduction 32 comptes

S1 – STEP, BRUSH, STEP, BRUSH, R ROCKING CHAIR
1-2 Pas PD en avant – brosser plante PG vers l’avant
3-4 Pas PG en avant – brosser plante PD vers l’avant
5-6 Rock PD en avant – revenir sur PG
7-8 Rock PD en arrière – revenir sur PG

S2 – STEP, BRUSH, STEP, BRUSH, SLOW STEP TURN ¼ L
1-2 Pas PD en avant – brosser plante PG vers l’avant
3-4 Pas PG en avant – brosser plante PD vers l’avant
5-6-7-8 Pas PD en avant – Hold – pivot 1/4 de tour G – Hold (9:00)
* Restart ici, mur 5

S3 – R K STEP
1-2 Pas PD sur diagonale avant D – Touch PG à côté du PD
3-4 Pas PG sur diagonale arrière G – Touch PD à côté du PG
5-6 Pas PD sur diagonale arrière D – Touch PG à côté du PD
7-8 Pas PG sur diagonale avant G – Touch PD à côté du PG

S4 – R SIDE, L SWIVEL, L SIDE, R SWIVEL
1 Pas PD à D
2-3-4 Pivoter talon G vers PD – pivoter pointe G vers PD – pivoter talon G vers PD
5 Pas PG à G
6-7-8 Pivoter talon D vers PG – pivoter pointe D vers PG – pivoter talon D vers PG

Restart : le 5ème mur commence face à 12:00. Danser 16 comptes puis reprendre la danse au début, face à
9:00

« Croquez la vie à pleines danses ! » Magali Chabret - galicountry76@yahoo.fr
Fiche originale de la chorégraphe. Merci de ne pas modifier ces pas de quelque manière que ce soit.
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