
The Morning Always Comes (de)
拍数: 32 墙数: 2 级数: Beginner

编舞者: Jenny Barten (DE) - Juni 2023
音乐: The Morning Always Comes - Jessica Lynn

Hinweis: Der Tanz beginnt nach 16 Taktschlägen

Side Behind, Chassé ¼ R, Pivot Turn ½ R, Shuffle Forward
1-2 Schritt nach rechts mit rechts - Linken Fuß hinter rechten Fuß kreuzen
3&4 Schritt nach rechts mit rechts - linken Fuß an rechten heransetzen und Schritt nach rechts

mit rechts mit einer ¼ Drehung R
5-6 Schritt nach vorn mit links - eine ½ Drehung rechts herum auf beiden Ballen
7&8 Schritt nach vorn mit links - rechten Fuß an linken heransetzen und Schritt nach vorn mit

links

Rocking Chair, Pivot Turn ½ L, 2x ½ Turn L,
1-2 Schritt nach vorn mit rechts, linken Fuß etwas anheben - Gewicht zurück auf den linken Fuß
3-4 Schritt nach hinten mit rechts, linken Fuß etwas anheben - Gewicht zurück auf den linken

Fuß
5-6 Schritt nach vorn mit rechts - eine ½ Drehung links herum auf beiden Ballen
7-8 ½ Drehung links herum und kleinen Schritt nach hinten mit rechts - ½ Drehung links herum

und kleinen Schritt nach vorn mit links

Rocking Chair, Heel Grind ¼ R, Back Rock
1-2 Schritt nach vorn mit rechts, linken Fuß etwas anheben - Gewicht zurück auf den linken Fuß
3-4 Schritt nach hinten mit rechts, linken Fuß etwas anheben – Gewicht zurück auf den linken

Fuß
5-6 Schritt nach vorn mit rechts, nur die Hacke aufsetzen (Fußspitze zeigt nach links) - ¼

Drehung rechts herum und Schritt nach hinten mit links (Fußspitze mitdrehen)
7-8 Schritt nach hinten mit rechts, linken Fuß etwas anheben – Gewicht zurück auf den linken

Fuß

Cross Point R+L, Jazz Box Cross
1-2 Rechten Fuß über linken kreuzen - Linke Fußspitze links auftippen
3-4 Linken Fuß über rechten kreuzen - Rechte Fußspitze rechts auftippen
5-6 Rechten Fuß über linken kreuzen - Schritt nach hinten mit links
7-8 Schritt nach rechts mit rechts - Linken Fuß über rechten Fuß kreuzen

Restart: 11. Wand nach Rocking Chair (12 Counts) eine langsame ¼ Drehung links herum und von vorn
beginnen

Ending: Nach Rocking Chair (12 Counts) eine ¾ Drehung links herum
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