
Getting Over You Thing (fr)
拍数: 64 墙数: 4 级数: Novice

编舞者: Bruno Cattiaux (FR) - Juin 2023
音乐: Getting Over You Thing - Sophia Scott & Zack Dyer

[1 à 8] WEAVE ON RIGHT - SIDE ROCK CROSS - HOLD
1-2-3-4 PD à D, croiser PG derrière PD, PD à D, croiser PG devant PD
5-6-7-8 Rock PD à D, revenir sur PG croiser PD devant PG, pause

[9 à 16] 1/4 TURN - 1/4 TURN - CROSS - HOLD- BACK RUMBA
1-2-3-4 1/4 de tour vers D et poser PG derrière, faire un 1/4 de tour vers D et poser PD à D, croiser

PG devant PD, pause
5-6-7-8 Poser PD à D, assembler PG à côté du PD (Appui PG), poser PD derrière, pause

[17 à 24] FOWARD RUMBA - ROCKING CHAIR
Restart ici aux murs 4 et 7
1-2-3-4 Poser PG à G, assembler PD à côté du PG ( appui PD), poser PG devant, pause
5-6-7-8 Rock PD devant, revenir sur PG, rock PD derrière, revenir sur pied G

[25 à 32] TOE STRUT 1/2 - BACK TOE STRUT - COASTER STEP - SCUFF
Remplacer le Scuff par un step avant le restart au mur 2
1-2-3-4 Pointer PD devant, pivot 1/2 vers G, poser talon, pointer PG derrière, poser talon
5-6-7-8 Poser PD derrière, assembler PG à coté du PD, poser PD devant, brosser PG à côté du PD

[33 à 40] STEP LOCK STEP - SCUFF - STEP 1/4 CROSS -HOLD
1-2-3-4 Poser PG devant, bloquer PD derrière PG, poser PG devant, brosser PD à côté du PG
5-6-7-8 Poser PD devant, pivoter vers G et poser PG à G, croiser PD devant PG, Pause

[41 à 48] 1/4 TURN - 1/4 TURN - CROSS – HOLD - SCISSOR STEP - HOLD
1-2-3-4 1/4 de tour vers D et poser PG derrière, faire un 1/4 de tour vers D et poser PD à D, croiser

PG devant PD, pause
5-6-7-8 Poser PD à D, poser PG à côté du PD, croiser PD devant PG, pause

[49 à 56] SCISSOR STEP - HOLD - BACK RUMBA
1-2-3-4 Poser PG à G, poser PD à côté du PG, croiser PD devant PG, pause
5-6-7-8 Poser PD à D, assembler PG à côté du PD (appui PG), poser PD derrière, pause

[57 à 64] FOWARD RUMBA - WALK - HOLD - WALK - HOLD
1-2-3-4 Poser PG à G, assembler PD à côté du PG (appui PD), poser PG devant, pause
5-6-7-8 Poser PD devant, pause, pauser PG, devant pau

RESTARTS: Murs 2, 4 et 7

TAG à 12h au 8 ème mur
Au 32ème compte, avancer grand pas du PG devant, Tush PD à côté du PG, pause 2 temps.

Final, après les 2 scissors step, croiser Pd devant PG et dérouler 1/2 tour vers 12H
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