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Break Your Own Damn Heart - HIXTAPE, Midland & Marty Stuart : (Album:
Hixtape Vol.2)

Restart (Mur 4) de Midland & Marty Stuart (Album Hixtape Vol.2)

Intro : 2X8

[1-8] : Toe Strut Y2, Toe Strut, Step, Hook (Snap), Step Back, Hook (Snap)

1-2
3-4
5-6
7-8

Pointe pied droit devant, Pose talon droit en faisant un %2 tour a gauche

Pointe pied gauche devant, Pose talon gauche

Pied droit devant, Plier la jambe gauche derriére la jambe droite (Snap)

Mettre le pied gauche en arriére, Plier la jambe droite devant la jambe gauche (Snap)

[9-16] : Vine a droite, Stomp Up, Double Kick, Coaster Step

1-2-3

4
5-6
788

Poser le pied droit a droite, Croisez le pied gauche derriere le pied droit, poser le pied droit a
droite

Taper fort le pied gauche au sol en le faisant rebondir
Donner deux coups de pieds devant (gauche)

Pied gauche en arriére, ramener le pied droit a coté du pied gauche (sur le devant des
pieds), mettre le pied gauche devant.

[17-24] : Pas chassés en éclair X3, Cross Shuffle

1&2
3&4
5&6
7&8

Pas chassé devant du pied droit
Pas chassé a gauche du pied gauche
Pas chassé devant du pied droit

Croiser le pied gauche devant le pied droit, décroiser le pied droit a droite et recroiser le pied
gauche devant le pied droit

RESTART ICI AU MUR N°4 (24 temps sur 32)

[25-32] : Kick ball cross, Side rock (sauté), Pointe, Stomp, Stomp, Stomp Kick X3

1&2

3&4

5-6
7&8

Coup de pied droit, poser le devant du pied droit, et croiser le pied gauche devant le pied
droit

Pied droit a droite et revenir poids du corps sur pied gauche (version sauté), pointer le pied
droit derriére le pied gauche

Tape pied droit au sol, Tape pied gauche au sol
Tape pied gauche au sol en mettant un coup de pied droit, 3 fois
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