A Dirt in My Life (fr)

m[B: 32 W 2 &¥: Intermediate
YREEE: Marc-André Cyr (CAN) & Sébastien Simard (CAN) - Septembre 2023
F & Dirt In My Life - Chris Janson

Intro : 16 counts

[1-8] CROSS SHUFFLE, %2 TURN LEFT, CROSS SHUFFLE, SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS

1&2 Croiser PD devant PG - PG a gauche - Croiser PD devant PG

&38&4 ¥ T a gauche - Croiser PG devant PD - PD a droite - Croiser PG devant PD
5-6 PD a droite - Revenir PDC sur PG

7&8 PD derriere PG - PG a gauche - PD croiser devant PG

[9-16] SIDE ROCK, SAILOR % TURN LEFT, STOMP X 2, SWIVEL HEEL TOE, STOMP X2
1-2 PG a gauche- Rrevenir PDC sur PD

384 Sweep PG derriére PD - 4 tour G PD a droite - PG a gauche

5-6 Stomp PD - Stomp PG (largeur des épaules)

&7&8 Ramener talon D vers PG - Rameéne orteil vers PG - Stomp x 2

[17-24] SHUFFLE % TURN RIGHT, STEP %2 RIGHT ,SHUFFLE, 1/2 TURN LEFT, %2 TURN LEFT

1&2 PD devant % tour D - PG a coté PD - PD devant

3-4 PG devant - Pivoter ' tour droite

5&6 PG devant - PD a coté PG - PG devant

7-8 2 tour a gauche déposer PD - % tour a gauche dépose PG

[256-32] KICK, STOMP, (HEEL SWIVEL) X2 ,HEEL % TURN LEFT, TOE SWITCH, % TURN LEFT , HEEL
1-2 Kick PD devant - Stomp PD

3&4& (Tourner les talons vers la droite et les ramener) 2x

5& Talon D devant - ¥4 tour G Ramener PD a c6té du PG PDC sur PD

6&7& Pointer orteil PG - Déposer PG coté PD - Pointer orteil PD - V4 tour G dépose PD coté PG
8& Talon PG - Ramener PG coté PD

TAG: 20 comptes at the end of the fifth routine
[1-8] JAZZBOX, KICK DIAGONALE 2X RIGHT FOOT, SAILOR STEP RIGHT FOOT

1-2-3-4 Croiser le PD devant PG - Reculer PG - PD a droite - PG devant
5-6 Kick PD diagonale vers la G — Kick du PD vers la droite
7&8 Croiser le PD derriere PG - PG a gauche - PD a droite

[9-16] KICK DIAGONALE 2X LEFT FOOT,SAILOR STEP LEFT FOOT HEEL GRIND % TO RIGHT,
COASTER STEP,

1-2 Kick PG diagonale vers la D — Kick du PG vers la gauche

3&4 Croiser le PG derriére le PD - PD a droite - PG a gauche

5-6 Talon D devant en pivotant V4 tour vers la droite - Déposer le PG a c6té du PD
7&8 PD derriére - Reculer PG a c6té PD - PD devant

[17-20] HEEL GRIND '4 LEFT, COASTER STEP
1-2 Talon G devant en pivotant % tour vers la gauche - Déposer le PD a c6té du PG
3&4 PG derriére - Reculer PD a c6té PG - PG devant

BONNE DANSE! ENJOY!
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