Drinkin' Bone EZ (fr)

mnH: 16 W 4 & Ultra Debutant
#E#E: J-F Casseau (FR) - 24 Septembre 2023
F&: Drinkin' Bone - Tracy Byrd

Exécution : no tag, no restart
Départ : Intro 2 x 8 sur les paroles

S1-[1 a 8] Heel Strut R & L, Jazzbox

1-2 Poser le Talon PD devant, poser le pied a plat avec PDC sur PD
3-4 Poser le Talon PG devant, poser le pied a plat avec PDC sur PG
5-6 Croiser PD devant le PG, Reculer le PG

7-8 Poser le PD coté droit, avancer le PG devant avec PDC sur PG

S2 -[1 a 8] Point together R & L, 1/4 step turn L, Kick ball change

1-2 Pointer le PD a droite, ramener le PD prés du PG

3-4 Pointer le PG a gauche, ramener le PG prés du PD avec PDC sur PG

5-6 Poser PD devant PG, faire 1/4 de tour a gauche avec PDC sur PG 09H

7&8 kick du PD, ramener le PD sur la plante du pied prés du PG, reprendre appui sur PG

Final Mur 14 face a 09H
Aprés le pointé & droite faire 1/4 T a droite et un stomp PG pour finir a 12H 12H

NOTE PDC = Poids de corps PD = Pied droit PG = Pied gauche

Recommencez et amusez vous
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