
Ez Bad Snap (fr)
拍数: 32 墙数: 2 级数: Ultra Beginner

编舞者: Nadine SERGENT - Octobre 2023
音乐: Bad Bad Bad - Bruno LeGrizzly

Pas de Tag, Pas de restart
Début de la danse au début des paroles après intro de 32 temps sur le mot “young”

Section 1: Heel fan talon droit, Heel fan talon G
1 - 4 Ecarte talon D à Droite, Gauche, Droite , pose talon D et appui sur PD
5 - 8 Ecarte talon G à Gauche, Droite, Gauche, pose talon G et appui sur PG

Section 2: Rocking chair, marche D, marche G, Stomp up x 2
1 - 4 Rock avant PD, Rock arrière PD
5 - 6 Marche avant PD, marche avant PG,
7 - 8 Stomp up PD x2, appui sur PG

Section 3: Step Hook x2, V step
1 - 4 Pose PD à D Hook PG derriere Jambe D, pose PG à G hook PD derrière jambe G
5 - 6 Pose PD en diagonale avant D, Pose PG en diagonal avant G,
7 - 8 Revient PD derrière, rassemble PG à coté PD, et appui sur PG

Section 4: Step ¼ de tour à Gauche x2, point D, Snap, Touch D, Snap
1 - 4 Pose pied D devant, ¼ de tour à G x 2
5 - 6 Pointe PD à D, snap
7 - 8 Touch PD à côté du PG, Snap

PD = Pied Droit – PG = Pied Gauche
Répétez avec le sourire et respirez !
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