
Cette Annee La (fr)
拍数: 32 墙数: 2 级数: Ultra Beginner

编舞者: Fabien REGOLI (FR) & Nadege REGOLI (FR) - Octobre 2023
音乐: Cette année-là - M. Pokora

No Tag, No Restart.

SECTION I : Walk Fwd Right/left/right, Kick Left, Walk back left/right/left, Touch right
1-2-3-4 Marche en avant Droite/gauche/droite, Coup de pied devant gauche
5-6-7-8 Marche arrière Gauche/droite/gauche, Touche PD

SECTION II : Vine Right, Vine Left
1-2-3-4 PD à droite, Croiser PG derrière PD, Décroiser PD à droite, touche PG à coté PD
5-6-7-8 PG à gauche, Croiser PD derrière PG, Décroiser PG à gauche, Touche PD à coté PG

SECTION III : Side right, Touch Left, Side Left, Touch right, ½ turn Walk Fwd Right/Left /Right/Left.
1-2-3-4 PD à droite, touche PG à coté PD, PG à gauche, Touche PD à coté PG
5-6-7-8 Marche en avant PD/PG/PD/PG en faisant ½ tour vers la droite

SECTION IV : Rocking chair, Jazz box ou Bump right/left/right/left (option).
1-2-3-4 PD devant, revenir appui PG, PD en arrière, revenir appui PG
5-6-7-8 PD croiser devant PG, Décroiser PG en arrière, PD à droite PG devant
ou
5-6-7-8 Coup de hanche a Droite/gauche/droite/gauche

GARDER LE SOURIRE ET RECOMMENCER LA DANSE

https://www.copperknob.co.uk/zh-CN/stepsheets/175839/cette-annee-la-fr

