
All That I Want for Christmas Is You (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Debutant

编舞者: Cathy MERIOT (FR) - Novembre 2023
音乐: All I Want For Christmas Is You - Mariah Carey

*INTRODUCTION de la CHOREGRAPHIE :
-1er x 8 : Lève bras Droit, redescend le bras en bougeant les doigts
-2ème x 8 : lève bras Gauche, redescend le bras en bougeant les doigts
-3ème x 8 : lève les 2 bras ensemble et redescend en bougeant les doigts
-4ème x 8 : lève les 2 bras sur les côtés et mettre les mains sur les hanches

REFAIRE ces 4 x 8 ( 2 fois)

Puis monter les bras au dessus de la tête, replier les coudes et sur les paroles « IS YOU »
Descendre les bras et pointer les index vers le public

NO TAG, NO RESTART

SECTION I : TOE STRUT – SCISSOR STEP DROIT – HOLD
1 – 2 Toe strut à droite
3 – 4 Cross Toe strut, P Gauche devant P Droit
5.6.7. Scissor step D (pas côté D, assemble PG au PD, cross PD devant PG)
8 Hold

SECTION II : TOE STRUT – SCISSOR STEP GAUCHE – HOLD
1 – 2 Toe strut à Gauche
3 – 4 Cross toe strut, Pied Droit devant PG
5.6.7. Scissor step G (pas côté G, assemble PD au PG, cross PG devant PD)
8 Hold

SECTION III : STOMP D – Ramène P GAUCHE à Côté du P DROIT et STOMP GAUCHE
1 - Stomp P Droit diagonale avant D
2.3.4. Ramène Talon PG, plante PG, talon PG
5 - Stomp P Gauche diagonale avant G
6.7.8. Ramène Talon PD, plante PD, talon PD

SECTION : SLOW COASTER STEP P DROIT – BUMPS en tournant d’1/4 tour vers la DROITE
1 -2-3-4 Coaster Step P Droit – Hold
5-6-7-8 Bumps en tournant d’1/4 tour Droite
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