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1-2 RV kruis voor (gewicht op voet) en terug gewicht op LV

3&4 Chacha naar Rechts

5&6 LV kruis voor (gewicht op voet) en terug gewicht op RV

7&8 Chacha naar Links

1-2 RV kruis over LV en draai naar links (3/4) Gewicht op voorste (LV) brengen
384 Lockstep (RV voor en LV kruis achter)

5&6 Lockstep (LV voor en RV kruis achter)

7-8 RV zet voor een draai 180 ° Gewicht op voorste (=LV) brengen
1-2 RV zet VOOR en LV tip LINKS

3-4 LV zet VOOR (voor RV) en RV tip RECHTS

5-6 RV zet ACHTER LV en breng gewicht terug op LV

7-8 RV VOOR (draai 1/4 naar Links) breng gewicht op LV

1-2 Kick RV naar links en zet terug op plaats

3-4 Kick LV naar rechts en zet terug op plaats

5-6 RV voor en 180° (links) draaien en gewicht op LV

7-8 RV voor en 180° (links) draaien en gewicht op LV

HERSTART met RV
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