Florida Strong (fr)

mnH: 48 W 4 EW: Intermédiaire
#REE: Régine Bayard (FR) - Décembre 2023
FK: Florida Strong - Brian Kelley

Départ : 16 comptes

SECTION 1: DOROTHY STEP, STEP, STEP 1/8 T CROSS, SIDE BEHIND SIDE, CROSS TRIPLE

1-2 & Avancer PD en diagonale, lock PG derriére PD, avancer PD en diagonale
384 Poser PG devant, faire 1/8 de tour et croiser PG devant PD 3H

5-6 & Poser PD a droite, croiser PG derriére PD, poser PD a droite

7&8 Croiser PG devant PD, PD a droite, croiser PG devant PD

SECTION 2: SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS, STEP 1/2T, TRIPLE BACK 1/2T

1-2 Poser PD a droite, revenir appui PG

384 Croiser PD derriere PG, poser PG a gauche, croiser PD devant PG
5-6 Poser PG devant, faire un 1/2 tour vers la droite

7&8 Faire un pas chassé arriere GDG avec 1/2 tour a droite

SECTION 3: SWEEP RIGHT AND LEFT, COASTER STEP, STEP LOCK STEP, STEP 1/2T

1-2 Pointe PD en effectuant une demie ronde vers I'arriéere, Pointe PG en effectuant une demie
ronde vers l'arriére

3&4 Poser PD derriére, rassembler PG a c6té PD, avancer PD

5&6 Poser PG devant, lock PD derriére PG, avancer PG

7-8 Poser PD devant, faire 1/2 tour a gauche 9H

SECTION 4: SIDE TOGETHER, TRIPLE FWD, SIDE BEHIND, SCISSOR STEP

1-2 Poser PD a droite, ramener PG a coté PD

3&4 Pas chassés devant DGD

5-6 Poser PG a gauche, croiser PD derriére PD

788 Poser PG a gauche, ramener PD a c6té PG, croiser PG devant PD

SECTION 5: SIDE TRIPLE, TRIPLE 1/4 T, TRIPLE FWD, MAMBO STEP

1&2 Pas chassés a droite DGD

384 1/4 T pas chassés a gauche GDG 6H

5&6 Pas chassés devant DGD

7&8 Poser PG devant, reprendre appui PD, ramener PG a c6té PD

SECTION 6: COASTER STEP, TRIPLE FWD, STEP 1/2T, 1/2T, 1/4T

1&2 Poser PD derriére, rassembler PG a c6té PD, avancer PD

3&4 Pas chassés devant GDG

5-6 Poser PD devant, faire 1/2 tour a gauche

7-8 1/2 tour a gauche avec PD derriére, 1/4 tour a gauche avec PG a gauche 3H
RESTARTS

Au 2 éme et 5 éme mur aprés 40 comptes
Au 3 éme mur aprés 16 comptes
Au 4 éme, 6 éme et 7éme mur aprés 32 comptes
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