Run like Hell (fr)

¥ 32 B 4 &P Novice
#E#E: Jean-Sébastien Huard (CAN) - Novembre 2023
F&: Run Like Hell - The Sheen

Intro : 32 temps (A partir du départ de la musique)
Restart aprés 16 compte (4eme mur) et 1 tag (fin du 10eme mur)

[1-8] Chassé, Rock Back, Vine, Scuff (1/4 Turn)

1&2 Chassé PD (DGD)

3-4 Rock PG derriére PD, reprendre appuis sur PD
5-6 PG a Gauche, PD derriere PG

7-8 PG a G, Scuff PD en tournant vers la G

[9-16] Step touch, Step kick, Coaster step, Shuffle

1-2 Dépose PD, Touche PG pointé derriere

3-4 Dépose PG a coté du PD, Kick devant du PD
5&6 PD derriére, PG a c6té PD, PD devant

788 Shuffle PG devant (GDG)

**Restart** (4eme mur)

[17-24] Step Fwd, 1/2 Turn, Step Fwd, 1/2 Turn, Step Fwd Touch, Step Back Touch
1-2 PD devant, 1/2 tour a G

3-4 PD devant, 1/2 toura G

5-6 PD devant en diagonale, Touche PG a cété du PD

7-8 PG derriére en diagonal, Touche PD a céte du PG

[25-32] Step Back Touch, Step Fwd Scuff, Step Fwd ,1/2 TURN, STOMPX2
1-2 PD derriére en diagonale, Touche PG a cote du PD

384 PG devant en diagonale, Scuff du PD

5-6 Dépose PD devant, 1/2 tour a G

7-8 Stomp PD a cété PG, Stomp PG a cote du PD

Répeéte

Tag (A la fin du 10eme mur)
[1-8] Chassé, Rock Back, Chassé, Rock Back

1&2 Chassé PD (DGD)

3-4 Rock PG derriére PD, reprendre appuis sur PD
5&6 Chassé PG (GDG)

7-8 Rock PD derriére PG, reprendre appuis sur PG
Du début

AMUSEZ-VOUS !
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