
Lights on Nobody (de)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Improver

编舞者: Marianne Langagne (FR) - 10 Januar 2024
音乐: LIGHTS ON NOBODY'S HOME - Graham Barham

Intro : 16 Counts
***3 Restarts (2 – 4 Und 7 Wände 9:00)

Sequenzen : 32 – 8R – 32 – 24R – 32 – 32 – 8R – 32 – 32 – 32 – 32 - FINAL

S1 SIDE, TOGETHER, TRIPLE FWD, STEP ½ TURN R, TRIPLE FWD
1 – 2 RF nach Vorn, Suzammen (Gewicht LF)
3 & 4 RF nach Vorn, Suzammen, RF nach Vorn
5 – 6 LF nach Vorn, ½ Drehung auf R (Gewicht RF) 6:00
7 & 8 LF nach Vorn, Suzammen, LF nach Vorn - Restart 1 (9:00) et Restart 3 (9:00)

S2 SIDE, TOUCH, KICK BALL CROSS, SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE
1 – 2 RF nach R, Touch LF neben RF
3 & 4 Kick LF, Suzammen, RF über LF kreuzen
5 – 6 LF nach L, Zurük zu RF
7 & 8 LF über RF kreuzen, RF nach R, LF über RF kreuzen

S3 SIDE, BEHIND, CHASSE LATERAL, ¼ TURN L STEP FWD, ½ TURN L STEP BACK, BACK STEP
LOCK STEP
1 – 2 RF nach R, LF hinter RF kreuzen
3 & 4 RF nach R, Suzammen, RF nach R
5 – 6 ¼ Drehung L – LF nach vorn (3:00) , ½ Drehung L -RF hinten (9:00)
7 & 8 LF nach hinten, RF über LF kreuzen, LF nach hinten – Restart 2 (9:00)

S4 ½ TURN R TRIPLE STEP FWD, CROSS, BACK, BACK LOCK STEP, ROCK BACK
1 & 2 ½ Drehung R – RF nach vorn, Suzammen, RF nach vorn (3:00)
3 – 4 LF über RF kreuzen, RF nach hinten
5 & 6 LF nach hinten, RF über RF kreuzen, LF nach hinten
7 – 8 RF nach hinten, Zurück zu LF

FINAL
1 – 4 SIDE, TOGETHER, TRIPLE ¼ R
1 – 2 RF nach R, Suzammen
3 & 4 RF nacb R, Suzamen, ¼ Drehung R – RF nach vorn

Tanzen und Spaß haben !!!!
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