
Call It a Day (fr)
拍数: 56 墙数: 2 级数: Novice

编舞者: Anne ESPINOSA (FR) & Pascal ULM (FR) - Mars 2024
音乐: Call It a Day - Zac & George

Intro : 16 comptes

SECTION 1: ROCK STEP, BACK STEP, ROCK STEP, COASTER STEP
1-2 PD devant, ramène PDC sur PG
3-4 PG derrière, ramène PDC sur PD
5-6 PD devant, ramène PDC sur PG
7&8 PD derrière, ramène PG à côté du PD, PD devant

SECTION 2: ROCK STEP, BACK STEP, ROCK STEP, COASTER STEP
1-2 PG devant, ramène PDC sur PD
3-4 PD derrière, ramène PDC sur PG
5-6 PG devant, ramène PDC sur PD
7&8 PG derrière, ramène PD à côté du PG, PG devant

SECTION 3: SIDE BEHIN, SHUFFLE R, CROSS ROCK, SHUFFLE ¼ TURN
1-2 PD à D, croise PG derrière PD
3&4 Pas chassé à D, PD, PG, PD
5-6 Croise PG devant PD, ramène PDC sur PD
7&8 Chassé ¼ tour à G, PG, PD, PG

SECTION 4: ROCK STEP, COASTER STEP, STEP ½ TURN R , SHUFFLE FWD
1-2 PD devant, ramène PDC sur PG
3&4 PD derrière, ramène PG à côté PD, PD devant
5-6 PG devant, ½ tour à D
7&8 Pas chassé avant PG, PD, PG

SECTION 5: STEP LOCK STEP DIAGONAL R, SCUFF, STEP LOCK STEP DIAGONAL L, SCHUFF
1-2 PD devant (diagonale D), PG derrière PD
3-4 PD devant, scuff PG
5-6 PG devant (diagonale G), PD derrière PG
7-8 PG devant, scuff PD

SECTION 6: JAZZ BOX ¼ TURN R, JAZZ BOX ¼ TURN R
1-2 Croise PD devant PG, PG derrière (commencer le ¼ tour à D)
3-4 ¼ tour à D, pose PD à D, ramène PG côté PD
5-6 Croise PD devant PG, PG derrière (commencer le ¼ tour à D)
7-8 ¼ tour à D, pose PD à D, ramène PG à côté PD

SECTION 7: SIDE BEHIN, SHUFFLE, CROSS ROCK, SHUFFLE ¼ TURN
1-2 PD à D, croise PG derrière PD
3&4 Pas chassé à D, PD, PG, PD
5-6 Croise PG devant PD, ramène PDC sur PD
7&8 Chassé ¼ tour à G, PG, PD, PG

Amusez-vous bien ! Bonne dance
Jacoban1964@gmail.com
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