
High Time (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Novice

编舞者: Denis Henley (CAN) - Avril 2024
音乐: High Time - Nickelback

Intro: 12 comptes.

[1-8] WALK, WALK, ANCHOR STEP, COASTER STEP, STEP, PIVOT½ TURN, POINT
1-2 Pied D devant, pied G devant
3&4 Pied D croisé derrière le pied G, pied G sur place, pied D légèrement derrière
5&6 Pied G derrière, pied D a côté du pied G, pied G devant
7&8 Pied D devant, ½ tour a gauche et pied G devant, toucher la pointe D a droite
Recommencer ici du début sur le 9ième mur.

[9-16] ¼ TURN RIGHT TOGETHER, POINT, BEHIND, SIDE ,CROSS, RUMBA BOX
1-2 Tourner ¼ a droite et asembler le pied D a côté du pied G, toucher la pointe G a gauche
3&4 Pied G croisé derrière le pied D, pied D a droite, pied G croisé devant le pied D
5&6 Pied D a droite, pied G à côté du pied D, pied D devant
7&8 Pied G a gauche, pied D à côté du pied G, Pied G derrière

[17-24] COASTER STEP,LEFT SUGAR FOOT,RIGHT SUGAR FOOT, STEP, PIVOT ¼, CROSS
1&2 Pied D derrière, pied G à côté du pied D, pied D devant
3&4 Toucher la pointe G a l’intérieur du pied D, Talon G légèrement devant, pied G devant
5&6 Toucher la pointe D a l’intérieur du pied G, Talon D légèrement devant, pied D devant
7&8 Pied G devant, pivot ¼ tour a droite, croiser le pied G devant le pied D

[25-32] ¼ TURN, ¼ TURN, CROSS, SCISSOR STEP, ¼ TURN, ½ TURN, KICK BALL STEP
1&2 ¼ tour a gauche pied D derrière, ¼ tour a gauche et pied G a gauche, pied d croisé devant le

pied G
3&4 Pied G a gauche, pied D à côté du pied G, pied G croisé devant le pied D
5-6 ¼ tour a gauche et pied D derrière, ½ tour a gauche et pied G devant
7&8 Coup de pied D devant, pied D à côté du pied G, pied G devant

RESTART : Sur le 9ième mur seulement, faire les 8 premiers compte et recommencer du début

AMUSEZ-VOUS !
DENIS
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