
Handle on You (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Novice facile

编舞者: Christiane FAVILLIER (FR) - 23 Mars 2024
音乐: Handle On You - Parker McCollum

Intro musicale 32 T (commencer sur les paroles !)

[1 à 8] – SWAYS X 4 – R CHASSE – BACK ROCK
1234 Balancer vos hanches à droite, puis à gauche, puis à droite, puis à gauche
5&6 Poser PD à droite, ramener PG près du PD, poser PD à droite
7 8 Poser PG en arrière et revenir sur PD

[9 à 16] – SWAYS X 4 – L TRIPLE STEP FWD – R STEP & HALF TURN LEFT
1234 Balancer vos hanches à gauche, à droite, à gauche, puis à droite
5&6 Avancer PG, ramener PD derrière PG, avancer PG
7 8 Poser PD devant et pivoter d’1/2 tour à gauche (6H00)

[17 à 24] –R & L STEP LOCK, STEP LOCK STEP (TWICE) –
1 2 Avancer PD, croiser PG derrière PD
3&4 Avancer PD, croiser PG derrière PD, avancer PD (en diagonale avant D)
5 6 Avancer PG, croiser PD derrière PG
7&8 Avancer PG, croiser PD derrière PG, avancer PG (en diagonale avant G)

[25 à 32] – R ROCK STEP – R COASTER STEP – L ¼ STEP TURN – BEHIND SIDE CROSS
1 2 Poser PD devant (avec PDC) et revenir sur PG
3&4 Reculer PD, ramener PG près du PD, avancer PD
5 6 Poser PG devant et pivoter d’1/4 de tour à droite (9H00)
7&8 Poser PG derrière PD, poser PD à droite, croiser PG devant PD

TAG/RESTART : (fin du 4ème mur à 12H00) – les 8 premiers temps du 5ème mur de la danse ont été
modifiés afin de ne pas refaire les sways -
[1 à 8] : STEP DIAGONAL FWD R – L BWD – R BWD – L FWD WITH CLAPS
1 2 Poser PD devant en diagonale, toucher pointe du PG près du PD, taper dans les mains
3 4 Poser PG derrière en diagonale, toucher pointe du PD près du PG, taper dans les mains
5 6 Poser PD derrière en diagonale, toucher pointe du PG près du PD, taper dans les mains
7 8 Poser PG devant en diagonale, toucher pointe du PD près du PG, taper dans les mains
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**FINAL : On est à 6H faites les 4 premiers sways en partant de la droite, puis le chassé à droite, puis sur un
½ tour à gauche un chassé à gauche, afin de vous retrouver sur 12H

Traduction du titre : (S’OCCUPER DE TOI )

https://www.copperknob.co.uk/zh-CN/stepsheets/182790/handle-on-you-fr

