
Here to Dance (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Novice

编舞者: Maddison Glover (AUS) - Mai 2024
音乐: Here To Dance - The Veronicas

Intro : 8 comptes

Side, Touch, 2x Knee Pops, Recover, Cross Rock, Recover, Side
1,2 PD côté D, touch PG à côté du PD
3,4 PG côté G en poussant le genou D à G, revenir sur PD en poussant le genou G à D
5,6,7,8 Revenir sur PG, cross/rock PD devant PG, revenir sur PG, PD côté D

Cross Rock, Recover, Shuffle ¼, Pivot ½ , Walk Forward x2
1,2,3&4 Cross/ rock PG devant PD, revenir sur PD, PG côté G, PD à côté du PG, ¼ de tour à G et

PG avant (9.00)
5,6,7,8 PD avant, pivot ½ tour à G ( appui PG)( 3.00), PD avant, PG avant

Touch Forward, Hold, Together, Touch Forward, Hold, Together, Point, Hold, Together, Point, Hitch
1,2&3,4 Press/ touch PD devant, genou D fléchi, Hold, PD à côté du PG, press/touch PG devant,

genou G fléchi
&5,6 PG à côté du PD, pointer PD côté D, hold
&7,8 PD à côté du PG, pointer PG côté G, Hitch croisé devant le corps du genou G
*Restart modifié

Point, Cross, Point, Cross, Back, Side, Cross Shuffle
1,2,3,4 Pointer PG côté G, cross PG devant PD, pointer PD côté D, cross PD devant PG
5,6,7& PG arrière, PD côté D, cross PG devant PD, PD côté D, cross PG devant PD

RESTART modifié :
Pendant le 4ème mur qui commence à 9.00, reprendre sur le compte 23 et remplacer le « Hitch » du PG (
compte 24) par : PG à côté du PD. Recommencer la danse à 12.00

FINAL :
A la fin de la danse, prendre « une pose disco » : appui PD sur la diagonale D et pointer PG sur la diagonale
G, Bras G tendu vers le haut, bras D tendu vers le bas

Recommençez et Amusez-vous !
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