Cowboy Friends (fr)

¥ 64 WB: 2
&EEE: Céléna Bastit (FR) - Aolt 2024
FK: cowboy friends - Ella Langley

SEQ: A-tag1-B-tag1-B-B-tag1 -B-tag2 -A-tag1-B-B

Partie A: 32 Comptes
[1-8] R STEP FWD, L RONDE, R RONDE, JAZZ-BOX CROSS

1-2 a vancer PD devant, faire un mouvement circulaire a ras du sol avec le PG
3-4 poser PG devant, faire un mouvement circulaire a ras du sol avec le PD
5-6 poser PD devant, PG a G

7-8 poser PD a D, PG devant PD

[9-16] R SLIDE , L ROCK BACK ,L SLIDE , R ROCK BACK ,R SLIDE,L COASTER-STEP CROSS
1-2 pas glissé du pied D a D, pied G derriére

&34 pas glissé du pied G a G, pied D derriére

&5-6 pas glissé du pied D a D, pied G 1/4 de tour a G 9h

788 reculer PG, PD rejoint le PG et PG croise devant PD

[17-24] SWAYR&L, WALK R&L HITCH R, SLIDE BACK R, COASTER STEP L

1-2 sans bouger le haut du corps, rotation des hanches a D puis a G

3-4 marche PD , marche PG

5-6 lever le genou D, pas glissé D en arriére

7&8 reculer PG, PD rejoint le PG et PG avance

[25-32] ROCKING CHAIR R, HEEL GRIND R %4 ROCK BACK R

1-2 pose pied D devant revenir appui pied G

3-4 pose pied D derriére revenir appui pied D

5-6 poser le pied D pivoter 2 a D 12h

7-8 pied D en arriére , revenir pied G

Parti B: 32comptes
[1-8] R GALLOP DIAGONAL , RROCK STEP ,L SHUFFLE %4

1&2&3&4 PD Gallop en diagonale avant

5-6 prendre appui PG devant, revenir appui PD

7-8 Y% a G en pas chassé PG 9h

[9-16] R VAUDEVILLE , L VAUDEVILLE % , R SHUFFLE FORWARD, L SHUFFLE FORWARD

1&2 croiser PD devant PG , ramener PG a c6té PD , avancer talon PD dans la diagonale droite

&38&4 croiser PG devant PD , ramener PD a c6té PG , avancer talon PG dans la diagonale gauche
avec Y4 de tour a gauche 9h

5&6 pas chassés droit devant PD

7&8 pas chassés droit devant PG

[17-24] R ROCK STEP, R COASTER STEP, L HEEL GRIND, L COASTER STEP

1-2 prendre appui PD devant, revenir appui PG

3&4 Reculer PD, PG rejoint le PD et PD avance

5-6 poser le talon G Iégérement a G et le faire pivoter en %2 a G 3H

78&8 Reculer PG, PD rejoint le PG et PG avance

[25-32] R PIVOT X2, R JAZZ BOX Y
1-2 PD devant pivot 2 a G
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3-4 PD devant pivot 2 a G
5-6 PD croise devant G , PG recule
7-8 PD Y% de tour a D, PG devant 6h

Tag 1 : 2 temps : taper 2 fois dans les mains, fin du mur 1,2,4,6
Tag 2 : 6 temps : 1-2-3-4: 4 pas de marche par la gauche en tour complet

fin du mur 5 (on par a 12h pour revenir a 12h)
5 stomp PD
6 stomp PG

Recommencer et garder le sourire ! ! 1!
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