
Pickens Are Slim (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Beginner

编舞者: Aurélien DA SILVA MARQUET (FR) - Septembre 2024
音乐: Pickens Are Slim - Kinsey Rose

Démarrage de la danse : Comptez 48 temps et démarrez sur les paroles :« I Just … »

R Diagonal Step Forward, Step Back, R Vine, L Scuff
1 – 2 Pas D en diagonale avant, pas G à côté de D
3 – 4 Pas G en arrière, pas D à côté de G
5 – 6 Pas D à droite, pas G derrière D
7 – 8 Pas D à droite, Scuff G

L Rocking Chair, Pivot ½ Turn R, L Step Forward
1 – 2 Pas G (Rock) en avant, revenir sur D
3 – 4 Pas G (Rock) en arrière, revenir sur D
5 – 6 Pas G en avant, ½ tour à droite (6h) & poids du corps sur G
7 – 8 Pas G en avant, Hold – Restart 5ème mur

R Rumba Box
1 – 2 Pas D à droite, pas G à côté de D
3 – 4 Pas D en avant, Hold
5 – 6 Pas G à gauche, Pas D à côté de G
7 – 8 Pas G en arrière, Hold

R Slow Coaster Step, Pivot ¼ Turn R, L Step Cross
1 – 2 Pas D en arrière, pas G à côté de D
3 – 4 Pas D en avant, Hold
5 – 6 Pas G en avant, ¼ à droite & poids du corps sur D
7 – 8 Pas G croisé devant D, Hold
Restart : Sur le 5ème mur, commencer à 12h, faire les 16 premiers temps et recommencer du début à 6h

Notation : R = Right, L = Left

« Recommencez au début & Keep Smile !!!»
Aurel.marquet@orange.fr
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