
Texas Hold 'em EZ (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Ultra Débutant / Débutant

编舞者: Christine Baubry (FR) - Septembre 2024
音乐: TEXAS HOLD 'EM - Beyoncé : (Album: Cowboy Carter)

Introduction : 24 comptes

Section 1 : HEEL, TOUCH, CHASSÉ RIGHT, HEEL, TOUCH, CHASSÉ LEFT
1-2 Taper talon PD dans la diagonale D, taper la plante du PD à côté du PG
3&4 Pas chassé (triple) à D
5-6 Taper talon PG dans la diagonale G, taper la plante du PG à côté du PD
7&8 Pas chassé (triple) à G

Section 2 : V STEP, TWO BUMP RIGHT & TWO BUMP LEFT (option : HIP ROLL)
1 2 Poser le talon ou la plante du PD dans la diagonale D puis le talon ou la plante du PG dans

la diagonale G
3 4 Reculer le PD en diagonale D et reculer le PG à côté du PD (en 2ème position)
5 6 Donner 2 coups de hanche à D
7 8 Donner 2 coups de hanches à G
En option sur les comptes 5 6 7 8 Faire un mouvement circulaire du bassin en terminant le Poids du corps sur
le PG (Hip Roll)

TAG : au 2ème mur à 3 h, après 16 comptes, répéter les comptes 5 6 7 8 de la 2ème section (ou le hip roll)
sur 4 comptes, et Restart au début de la danse.

Section 3 : TRIPLE D & G DIAGONALLY FRONT AND BACK
1&2 Avance PD dans la diagonale D, rassemble PG derrière PD en 3ème position, avance PD

dans la diagonale D
3&4 Idem comptes 1&2 avec le PG
5&6 Recule PD la diagonale D, rassemble PG devant PD en 3ème position, recule PD en

diagonale D
7&8 Idem comptes 5&6 avec le PG

Section 4 : BACK PD, TAP HEEL G, REPLACE PG, BRUSH or SCUFF PD, VINE ¼ D, STOMP PG
1 2 Poser le PD en arrière, Taper le talon G dans la diagonale G
3 4 Reculer PG puis brosser la plante ou le talon du PD
5 6 7 8 Poser PD à D, Croiser la plante du PG derrière le PD, Poser le PD en ¼ de tour à droite,

Frapper le PG au sol avec transfert du poids du corps.

BONNE DANSE !!! AMUSEZ VOUS

Légende : D droit(e) / G gauche / PD pied droit / PG pied gauche
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