
Carry You Home for 2 (P) (fr)
拍数: 32 墙数: 0 级数: Danse de Partenaire - Novice

编舞者: Marc-André Cyr (CAN) & Sébastien Simard (CAN) - Janvier 2025
音乐: Carry You Home - Alex Warren

Sauf pour les comptes 17-24, les pas de l’homme et de la femme sont identiques.

Position de départ: Sweat heart

[1-8] Heel right x2, Heel left x2, Step lock step right, Step lock step left
1-2 Talon droit devant, Talon droit devant
&3-4 Ramène PD à côté PG, Talon gauche devant, Talon gauche devant
&5&6 Ramène le poids sur PG, PD devant, PG croisé derrière PD, PD devant
7&8 PG devant, PD croisé derrière PG, PG devant

[9-16] Shuffle ½ turn X4
Pour les 4 Shuffle, Faire des Windmill Lâcher les mains G, La femme passe en dessous de son bras D
1&2 ½ tour vers la gauche PD derrière, Ramène PG à côté PD, PD derrière
3&4 ½ tour vers la gauche PG devant, Ramène PD à côté PG, PG devant
5&6 ½ tour vers la gauche PD derrière, Ramène PG à côté PD, PD derrière
7&8 ½ tour vers la gauche PG devant, Ramène PD à côté PG, PG devant

[17-24]
H: Vine To Right, Vine To Left
F: Cross R, Vine To Left, Pointed, Vine To Right
L’homme et La femme traverse, la femme passe devant l’homme et en dessous de son bras D
1-4 H: PD à droite, PG croisé derrière PD, PD à droite, Touché PG à côté PD

F: Croisé PD devant PG, PG à gauche, Croisé PD derrière PG, Pointé PG à G
L’homme et La femme traverse, la femme passe derrière l’homme, Lâcher les mains D et ensuite les mains G
5-8 H: PG à gauche, Croisé PD derrière PG, PG à gauche, Touché PD à côté PG

F: Croisé PG devant PD, PD à côté PG, PG croisé derrière PD, PD touché côté PG
Reprendre la Position Sweat Heart

[25-32] Kick ball change X2, Jazz Box
1&2 Coup de pied PD, Pose PD à côté PG, Ramène poids sur PG
3&4 Coup de pied PD, Pose PD à côté PG, Ramène poids sur PG
5-8 Croisé PD devant PG, PG à gauche, PD à droite, Ramène le poids sur PG

Restart: A la 4ème routine et a la 9ème routine, on fait seulement les 12 premiers comptes en suivant le
rythme qui ralenti légèrement et on reprend la danse 

Merci à Isabelle Labrosse pour l'ajout des mouvements de bras.
Bonne dance et amusez-vous bien!
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