
What About Me (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Novice

编舞者: Praline Aboulker (FR) - Mars 2025
音乐: What About Me - Bryan Martin

No Tag, No Restart - Final

Intro : 4 x 8 temps (commencer avant les paroles)

[1 - 8] (Point Touch Point, Behind side cross) Right & Left
1&2 Pointer PD à droite, Touch PD à côté de PG, Pointer PD à droite (12h)
3&4 Behind side cross à G : Croiser PD derrière PG, PG à gauche, Croiser PD devant PG.
5&6 Pointer PG à gauche, Touch PG à côté de PD, Pointer PG à gauche
7&8 Behind side cross à D : Croiser PG derrière PD, PD à droite, Croiser PG devant PD

[9 - 16] Right Mambo step Fwd, Sailor step 1/4 turn to left, Cross shuffle, Left Mambo step
1&2 Mambo step avant du PD : Rock PD devant, Revenir sur PG, Reculer PD (12h)
3&4 Sailor step 1/4 de tour à G : Croiser PG derrière PD en 1/4 tour à gauche, PD à droite, PG à

gauche (9h)
5&6 Cross shuffle à G : Croiser PD devant PG, PG à gauche, Croiser PD devant PG
7&8 Mambo step à G : Rock PG à gauche, Revenir sur PD, PG à côté de PD

[17 - 24] Left Triple 1/2 turn, Left Rock back, Right Triple 1/2 turn, Right Rock back
1&2 Triple step en 1/2 tour à G : Poser PD en 1/4 de tour à gauche (6h), PG à côté de PD, Poser

PD derrière en 1/4 de tour à gauche. (3h)
3 - 4 Rock step arrière du PG : Rock PG derrière, Revenir sur PD
5&6 Triple step en 1/2 tour à D : Poser PG en 1/4 de tour à droite (6h), PD à côté de PD, Poser

PG derrière en 1/4 de tour à droite. (9h)
7 - 8 Rock step arrière du PD : Rock PD derrière, Revenir sur PG

[25 - 32] Right Shuffle fwd, Left shuffle fwd, Step 1/2 turn to left x2
1&2 Pas chassé avant du PD : PD devant, PG à côté de PD, PD devant
3&4 Pas chassé avant du PG : PG devant, PD à côté de PG, PG devant
5 - 6 Step 1/2 tour à G : PD devant, Pivoter 1/2 tour à gauche (3h)
7 - 8 Step 1/2 tour à G : PD devant, Pivoter 1/2 tour à gauche (9h)

Final : au 10ème mur (qui commence à 9h) et fini à 6h, faire Step 1/2 tour à gauche (PD devant, Pivoter 1/2
tour à gauche) pour se retrouver à 12h.

Bonne danse avec le sourire !
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