
My Oh My (de)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Improver

编舞者: Markus Eiselt (DE) - April 2025
音乐: The Lotto (feat. AJR) - Ingrid Michaelson

Intro: 16 Count 16 Seconds
Tag: on wall 6 and 10 after 20 Counts

[1-8] Toe Strut R-L, Rock fwd, Rock back
1-2 Zehen R fwd 1, R Hacke absetzen 2
3-4 Zehen L fwd 3, L Hacke absetzen 4
5-6 Schritt R fwd 5,Gewicht zurück auf L 6
7-8 Schritt R zurück 7, Gewicht zurück auf L 8

[9-16] Jazz Box 1/4 Turn with Toe Strut
1- 8 Zehen R über L 1, R absetzen 2, Zehen L zurück 3, L absetzen 4, 1/4 Drehung R Zehe

Schritt R zur R Seite5, R absetzen 6, Zehen L fwd 7, L absetzen 8

[17-24] Stomp R Diagonal fwd, Swivel L Heel/Toe/Heel, Stomp L Diagonal fwd Swiel R Heel/Toe/Heel
1-2 Stampfen R Diagonal R fwd 1. L Hacke nach innen in Richtung R Hacke schwenken 2
3-4 L Zehen nach innen in Richtung R Hacke schwenken 3, L Hacke nach innen in Richtung R

Hacke schwenken 4
5-6 Stampfen L Diagonal L fwd 5, R Hacke nach innen in Richtung L Hacke schwenken 6
7-8 R Zehe nach innen in Richtung L Hacke schwenken 7, R Heel in Richtung L Hacke

schwenken 8

[25-32] Step R-L Diagonal fwd Touch Clap, Step R-L Diagonal back Touch Clap
1-2 Schritt R Diagonal R fwd 1, Touch L an R Klaschen 2
3-4 Schritt L Diagonal L fwd 3, Touch R an L Klaschen 4
5-6 Schritt R Diagonal R zurück 5, Touch L an R Klaschen 6
7-8 Schritt L Diagonal L zurück 7, Touch R an L Klaschen 8

Tag: Hier an der 6. 03:00. 10. 03:00 Wand nach: Diagonal vorwärts R-L und zurück R-L Touch Klaschen
Tag:
[1-8] Out-Out-in-in mit Hold
1-8 Step R Out 1, Halten 2, Step L Out 3, Halten 4, Schritt R zurück zur mitter 5, Halten 6, Schrit

L neben R setzen 7, Halten 8
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