Simple Joys (fr)

¥ 32 B 4 &P Novice
#HE#E: Gwendoline HOPIN (FR) - 1 Mai 2025
F: Simple Joys - Yanti Niels

Démarrage : 1x8 temps, en appui sur le PG

SECTION 1 : TRIPLE STEP FWD R&L, ROCK STEP, FULL TURN

1&2 Avancer PD, rassembler PG a c6té PD, Avancer PD

384 Avancer PG, rassembler PD a c6té PG, Avancer PG

5-6 PD devant, revenir en appui sur PG

7-8 Pivoter 1/2 T vers la D avancer PD, Pivoter 1/2 T vers la D, reculer PG (12H)

Option 7-8 : Reculer PD, Reculer PG

SECTION 2 : SLOW STEP LOCK BACK, STEP 1/4 T R, CROSS OVER

1-2-3-4 Reculer PD en diagonale arriere D, Croiser PG devant PD, Reculer PD en diagonale arriére
D, Reculer PG en diagonale arriere G,
5-6-7-8 Croiser PD devant PG, Reculer PG en diagonale arriere G, Pivoter 1/4 de T a D, Avancer PG

devant PD (3H)
TAG 2 ICI AU 7e mur (face a 6H)

1-2-3-4 V STEP R : PD diagonale D, PG diagonale G, Ramener PD au centre et PG.
SECTION 3 : KICK, KICK, BEHIND SIDE CROSS X2

1-2 PD coup de pied dans la diagonale avant D x2

38&4 PD croiser derriere PG, Poser PG a G, PD croiser devant PG

5-6 PG coup de pied dans la diagonale avant G x2

7&8 PG croiser derriéere PD, Poser PD a D, PG croiser devant PD

ICI RESTART AU 3e mur (face a 6H)

SECTION 4 : STEP 1/2 T X2, JAZZ BOX

1-2 PD devant, Pivoter1/2Ta G
3-4 PD devant, Pivoter 1/2 T a G (3H)
5-6-7-8 Croiser PD devant PG, Reculer PG, Poser PD a D, Avancer PG

Option : 1-2 Rocking chair PD

TAG 1 : Fin 1er mur : ROCKING CHAIR, STEP 1/4T L HEEL BOUNCE X3
1-2-3-4 Rocking chair PD

5-6-7-8 Step avant D, pivoter 1/4 de T a G en levant les talons x3 (12H)
On recommence avec le smile !
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