
Breakaway (de)
拍数: 48 墙数: 2 级数: Improver

编舞者: Marianne Langagne (FR) & Ribka Tobing (INA) - Mai 2025
音乐: Breakaway - Donna Summer

Intro : 40 Comptes (Beginnen Sie, zum Liedtext zu tanzen)

S1 R STEP ½ TURN L, TRIPLE FWD , L STEP ½ TURN R, TRIPLE FWD
1 – 2 RF nach vorne, ½ Drehung L (6.00)
3 & 4 RF nach vorne, Zusammen, RF nach vorn
5 – 6 LF nach vorne, ½ Drehung R (12.00)
7 & 8 LF nach vorne, Zusammen LF nach vorne

S2 VINE TO RIGHT * (Option Rolling Vine) , DIAGONALE POINT TO R , 3/8 TURN L STEP FWD , ½ TURN
L BACK , TRIPLE ½ TURN L
1 – 2 - 3 RF nach R, Kreuz LF hinten RF, RF nach R
4 L Punkt diagonal R (1.30)
5 3 /8 Drehung L – LF nach vorn (9.00)
6 ½ Drehung R – RF nach vorne (3.00)
7 & 8 ¼ Drehung L – LF nach L, Zusammen, ¼ Drehunt L – LF nach vorne (9.00)

S3 STEP, POINT , KICK BALL POINT, STEP, POINT, KICK BALL POINT
1 – 2 RF nach vorne, Punkt L nach L
3 & 4 Kick LF, Zusammen, R Punkt nach R
5 – 6 RF nach vorne, L Punkt nach L
7 & 8 Kick LF, Zusammen, R punkt nach R

S4 SAILOR STEP, SAILOR ¼ TURN L, KICK BAL CHANGE X 2
1 & 2 Kreuz RF hinten LF, LF nach L, RF nach R
3 & 4 Kreuz LF hinten RF, ¼ Drehung L – RF nach vorne (6.00) , LF nach L
5 & 6 Kick RF nach vorne, Zusammen, Zurück zu LF
7 & 8 Kick RF nach vorne, Zusammen, Zurück zu LF

S5 R CHASSE , L CHASSE, JAZZ BOX
1 & 2 Chassé R – RF nach R, Zusammen, RF nach R
3 & 4 Chassé L – LF nach L, zusammen, LF nach L
5-6-7-8 Kreuz RF vor LF, LF nach hinten, RF nach R, LF nach vorne

-RESTART HIER – 2. Wand (12.00)

S6 DIAGONALE TRIPLE STEP R, DIAGONALE TRIPLE STEP L, BACK ( R- L- R) , TOGETHER
1 & 2 Diagonal nach R – RF nach vorne, Zusammen, RF nach vorne
3 & 4 Diagonal nach L – LF nach vorne, Zusammen, LF nach vorne
5 – 6 – 7 R-L-R nach hinten
8 Zusammen (Gewicht auf LF)

Tanzen und Spaß haben !!!!
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