
Birthday (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Debutant

编舞者: MIMI Angel's d'Oc (FR) & Fabienne TORNERO (FR) - Juin 2025
音乐: Birthday - Alison Shyly : (Album: OCEAN)

Intro : 4 X 8 comptes
*1 TAG/RESTART

INTRO : départ après 4 X 8 comptes

[1-8] RUMBA BOX, SHUFFLE BACK, COASTER STEP
1 & 2 & 3 & 4 & Appui PG, PD à droite rejoint PG à coté PD, Appui PG, PD en avant, Pointe PG à coté PD,

Appui PD, PG à G, rejoint PD à coté PG, Appui PD, PG en arrière, pointe PD à coté PG
5 & 6 Appui PG, Pas chassé arrière D
7 & 8 PG derrière, PD à coté PG, PG devant

[1-8] PAS CHASSE, STEP ¼ T CROSS, VINE WITH CROSS, SIDE ROCK CROSS
1 & 2 Pas chassé avant D
3 & 4 Appui PD, PG devant, ¼ T à D, Croisé PG devant PD
5 & 6 & Appui PG, PD à D, PG Croisé Derrière PD, PD à D, Croisé PG devant PD
7 & 8 Appui PG, PD à D, Revenir sur PG, PD croisé Devant PG
• ICI TAG/RESTART

[1-8] SCISSORS CROSS, SCISSORS CROSS , STEP, TOUCH, KICK, COASTER STEP
1 & 2 Appui PD, PG à G, ramener PD à coté PG, croiser PG devant PD
3 & 4 Appui PG, PD à D, ramener PG à coté PD, croiser PD devant PG
5 & 6 & Appui PD, PG devant, Pointe PD derrière PG, Pause PD derrière, Pointe devant PG
7 & 8 Appui PD, PG derrière, PD à coté PG, PG devant

[1-8] SHUFFLE D, STEP TURN STEP, TOUCH, K STEP
1 & 2 Appui PG, Pas chassé avant D
3 & 4 & PG Devant, Pivot ½ T à D, PG devant
5 & Appui PG, PD Diagonale D, Touch PG à coté PD
6 & Appui PD, reculer PG Diagonale G, Touch PD à coté PG
7 & Appui PG, reculer PD Diagonale D, Touch PG à coté PD
8 & Appui PD, avancer PG Diagonale D, Touch PD à coté PG

TAG/RESTART : 6 éme mur
La danse commence à 9 H 00, le tag après les 16 premiers comptes à 12 h 00
TAG DE 8 COMPTES
1 - 2 Appui PD, PG à G, pointe PD à coté PG
3 - 4 Appui PG, PD à D, pointe PG à coté PD
5 - 6 Appui PD, PG à G, pointe PD à coté PG
7 - 8 Appui PG, PD à D, joindre PG à coté PD, prendre appui PG pour recommencer la danse

FINAL 12 éme mur
FACE A 6 H 00
Rumba box, pointe PD en arrière, pivot ½ T face à 12 H 00
Step avant PG, touch PD à coté talon G avec main au chapeau

Contact Angel’s d’Oc : angelsdocccitanie@gmail.com
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