The Vibe Ez (fr)

¥ 32 BB 2 @{P: Debutant
#E#E: Fabien REGOLI (FR) - Juin 2025
FK: Vibe - Mullally

TAGS : fin du 1er/3e/6e Murs( 6h/6h/12h)

SECTION | : Walk Fwd right/left, Anchor step, Walk Back Left/right, Coaster step

1-2 Marche en avant PD/PG

384 Pas chassé sur place (D/G/D)

5-6 Marche en arriere PG/PD

7&8 PG en arriére, rassembler PD a coté PG, PG devant

SECTION Il : Side rock right, Cross and Cross, Side rock left, Cross en Cross

1-2 PD a droite, revenir appui PG

384 Pas chassé croiser vers la gauche (D/G/D)
5-6 PG a gauche, revenir appui PD

7&8 Pas chassé croiser vers la droite (G/D/G)

SECTION Il : Heel grind right Y4 turn right, Coaster step, Heel grind left % turn left, Coaster step

1-2 Talon droit devant faire % de tour vers la droite (PdC gauche)
3&4 PD en arriére, PG a coté PD, PD devant

5-6 Talon gauche devant faire 4 de tour vers la gauche (Pdc droit)
7&8 PG en arriére, PD a coté PG, PG devant

SECTION IV : Walk FwD right/left, Mambo Fwd, Walk back Left/Right, Point left Back, %z turn left
1-2 Marche en avant PD/PG

3&4 PD en avant prendre appui, revenir appui PG, PD en arriére
5-6 Marche en arriére PG/PD
7-8 Pointe PG en arriére, faire %2 tour vers la gauche (PdC gauche)

TAGS : 8 comptes : Stomp right, hold, Stomp left, hold, V Step
1-2-3-4 Stomp PD, pause, Stomp left, pause
4-5-7-8 Ouvrir PD/PG, Refermer PD/PG
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