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音乐: In Hell I'll Be in Good Company - The Dead South

(Modifiée par JC et Babette de CDA37 pour danser en cercle )

Position Position Sweetheart

La vidéo proposée reste une aide à l’apprentissage mais la référence des pas de la chorée est la « Head Line
» de ce document.
Sur les sifflets en début de musique faire des swivels sur 8 T pied gauche et ramener sur 4T puis pied droit.

SECTION 1 [1 à 8] Heel strut Hell strut Mambo forward R and L
1& Talon D , poser plante D
2& Talon G, poser plante G
3&4 Pied D devant - Retour sur pied G – Pied D à côté du pied G
5& Talon G, poser plante G
6& Talon D, poser plante D
7&8 Pied G devant - Retour sur pied D– Pied G à côté du pied D

SECTION 2 [9 à 16] Triple back x2 Coaster step, (H)Mambo step,(F) Step ½ T Step
Lever main droite et lâcher main gauche
1&2 H : Triple back F : Triple ½ T
3&4 H : Triple back F: Triple ½ T
5&6 H:Coaster step F: Coaster step
lâcher la main gauche et lever la main droite
7&8 H: Mambo step F: Step ½ T Step

SECTION 3 [17 à 24] Rumba box, Triple Step,(H) Mambo step,(F) Step ½ T Step
Les danseurs sont en close position
1&2 H :PG à G - PD à côté du PG - PG devant F :PD à D - PG à côté du PD - PD derrière
3&4 H : PD à D - PG à côté du PD – PD devant F:PG à G - PD à côté du PG - PG derrière
5&6 H : Triple step F : Triple ½ T
7&8 H : Mambo step F :Step ½ T Step

SECTION 4 [25 à 32] Side & Step X2, Coaster Step, (H)Mambo Step,(F) Step ½ T Step
Les danseurs se croisent dos à dos
1&2 PD à D,rassemble PG, PD devant
3&4 PG à G,rassemble PD, PG devant
5&6 Coaster Step
7&8 H: Mambo step F :Step ½ T Step

Tag ici à la 1ère et 4ème routine
1& PD devant, touch PG à côté du PD
2& PG derrière,touch PD à côté du PG
3& PD derrière,touch PG à côté du PD
4 PG devant
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